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Forord

Nu édr det dags att summera Forskarskolan Miljo och Hilsa, som pagatt under
2009-2018. Hur presenterar man resultaten frén alla dessa 24 doktoranderien
rapport, ndr projekten representerar en sddan stor bredd? Ett sétt, som vi provar i
kapitel 3, 4r att kondensera varje avhandling till ett fatal korta och forhoppnings-
vis begripliga punkter, och presentera dessa, omrade for omride. Vilyfter ocksa
fram de resultat som har en direkt relevans for folkhélsan i regionen och sedan,
med dessa kunskaper som bas, reflektera 6ver hur vél vara resultat stimmer over-
ens med dagens folkhélsoarbete.

Forskningsresultateniall 4ra, men det allra viktigaste dr de kompetenta personer
som har utbildats. En del har fatt méjlighet att fortsétta forska inom universiteten,
och en del har gitt vidare till relevanta arbeten i ndringsliv och forvaltning. I bAda
fallen kommer den forvidrvade kompetensen till stor nytta. En relativt stor andel
har fatt anstillningariregionen.

Ar2008 bjod viin forskargrupper att skicka in projektforslag till en ny forskarsko-
la under temat Miljo och Hélsa. Urvalet gjordes utifran i forvig beslutade krite-
rier. Ett av kriterierna var att projektet handlade om ett viktigt samhéllsproblem.
Nar vinu tittar i backspegeln, kan vi med tillfredsstéllelse konstatera att en stor
andel av projekten, verkligen "liggeri tiden”, och adresserar betydande utmaning-
ar for framtidens samhdlle, t.ex. antibiotikaresistens, pandemier och vaccination,
stressrelaterad ohélsa och hur vi bést styr och leder offentlig sektor, dricksvatten-
kvaliteti ett fordandrat klimat, nanopartiklar, luftfororeningars hilsopaverkan,
vems ansvar dr hilsan, allergi, motmedel mot malaria och samhéllelig hantering
av fistingrelaterade sjukdomar.

Vionskar en intressant lasning, och tar tacksamt emot alla former av ater-
koppling!

Sist, vill vi rikta ett stort tack till Véstra Gotalandsregionen (VGR) som en viktig
samarbetspartner, bdde nir det géller finansiering och planering av forskarsko-
lans inriktning och verksamhet!

Goteborg, december 2018

Dan Strémberg,
Gunilla Wastensson och Lotta Dellve
Studierektorer fér Forskarskolan Milj6é och Hélsa
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Om Forskarskolan
Miljo och Halsa

1.1 Historik och rekrytering

Idén till forskarskolan vicktes av professor Gerd Séllsten i den ddvarande sty-
relsen for Goteborgs miljovetenskapliga centrum (GMV)* Ndr GM V:s tidigare
forskarskola Klimat och Mobilitet, finansierad av Goteborgs universitet var pa
vig att ta slut, foreslog Gerd Sillsten att en ny forskarskola skulle sjoséttas, med
maénniskors hilsa relaterat till miljon i centrum. Styrelsen foreslog att vi skulle for-
soka fd med Vistra Gotalandsregionen (VGR), och Chalmers ”pé tdget”. Kontakt
togs med VGR och Lave Thorell pd avdelningen f6r Regionutveckling blev vir
kontaktperson. Tillsammans med VGR arbetade GMV fram ett uppldgg med tva
tydliga karaktédrsdrag. Forskarskolan skulle forena ménga olika discipliner och
nyttiggorande i olika former skulle std i centrum. Det innehallsméssiga temat fast-
slogs till Milj6 och Hilsa. De tre ingdende parterna enades om en intresseforkla-
ring som innebar att Goteborgs universitet satsade 30 MSEK, Chalmers 12 MSEK
och VGRistorleksordningen 15 MSEK, under en tidsperiod av cirka sju &r. GMV
fick uppdraget att koordinera forskarskolan. En styrgrupp inréttades, bestdende
avrepresentanter fran bada universiteten och fran VGR (se Bilaga 1). Tva stu-
dierektorer pa 25% vardera tillsattes, Lotta Dellve, Arbets- och Miljomedicin,
Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet, och Dan Stromberg, GM V.

Forst bjods forskargrupper vid alla universitet och hogskolor i regionen in att fore-
sld doktorandprojekt relevanta for omradet Miljé och Hélsa. Studierektorerna be-
sokte ocksé flera hogskolor och presenterade mgjligheten. Tanken var att rekrytera
doktorandernaitvé kullar, sammanlagt 24 doktorander. I januari 2008 hade 76
projektforslag kommit in. Styrgruppen bearbetade materialet och valde ut 14 pro-
jekt. Projekten sorteradesiolika &mnesomraden, och fyra temaomraden fastslogs
avstyrgruppen. Kriterierna for prioritering av projekten, och de utvalda projekten,
framgéar av Bilaga 2. De fyra temaomradena, som valdes ut var Barn och médrars
hélsa, Stressrelaterad ohélsa, Partiklar och andra féroreningars inverkan pd hédlsan
samt Institutioners roller och ansvar med inriktning pa folkhélsoaspekter.

Direfter gjordes en utlysning for att rekrytera doktorander till de 14 projekten.
En omfattande annonsering genomfordes, med annonser i de stora dagstidning-
arna, ett par fackliga tidskrifter, samt pé flera olika web-baserade utlysningssajter,
inklusive Natures hemsida. Ett bra soktryck uppnéddes, och samtliga projekt-
ledare vittnade om att det fanns flera kvalificerade sokanden. Forskningsledaren
for respektive projekt ansvarade for urvalsprocessen. I de flesta fall genomfor-
desintervjuer. GMV foljde rekryteringsprocesserna. Projekttitlar, doktorander,
handledare, samt virdinstitutionerna presenteras i Bilaga 2. I ett av projekten
anstilldes tva doktorander. Den extra doktoranden bekostades i huvudsak av ett
externt forskningsanslag, och doktoranden anslots till forskarskolan.

*Goteborgs miljovetenskapliga centrum, GMV, bytte namn till Géteborgs centrum fér hallbar utveckling, GMV, 2017.
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Ar2011 genomfordes den andra rekryteringsomgéngen. Forskargrupper vid alla
regionens universitet och hogskolor fick foresla projekt, med bivillkoret att de nya
projekten skulle ha anknytning till de befintliga fyra temaomrédena. Studierek-
torerna besokte hogskolornairegionen for att presentera mojligheten att ansoka
om att fa delta i forskarskolan. Denna gang fick viin 63 projektforslag. Styrgrup-
pen valde ut nio projekt, varav tva var placerade pa hogskolor utanfér Géteborg, i
Skovde ochiTrollhdttan. Rekryteringen av doktoranderna till projekten genom-
fordes pd samma sétt som for den forsta kullen doktorander. Sammanlagt 24 dok-
torander ingick nuiforskarskolan. I Bilaga 2 finns information om projekten och
de involverade personerna. Studierektorn Lotta Dellve, fick en professorstjanst
vid Bords hogskola och ersattes under 2012 med Gunilla Wastensson, ocksé fran
Arbets- och Miljomedicin, Sahlgrenska akademin, Goteborgs universitet.

1.2 Tvarvetenskap och nyttiggérande

Enbirande idé for forskarskolan har varit att den skall vara &mnesovergripande.
Spridningen bland projekten dr ockséd mycket stor. Doktoranderna representerar
cirka 15 olika vetenskapliga discipliner, som t.ex. olika varianter av medicin, kemi
och kemiteknik, fysik, vattenbyggnad, produktionsteknik, juridik, arbetsveten-
skap och sociologi, vardvetenskap, foretagsekonomi, nationalekonomi, etnologi,
filosofi och statsvetenskap. Gemensamma aktiviteter har genomforts med syftet
att oka doktorandernas forstéelse for de andra disciplinernas metoder och tanke-
sitt. Mer om aktiviteterna nedan.

Nyttiggorande dr den andra barande tanken inom forskarskolan. Gemensamma
aktiviteter har anordnats med detta tema, med syftet att doktoranderna redan
frén start fAr med sig tankeséttet att kunskapen skall komma till nytta for vérl-
den utanfor akademin. Det finns manga olika former av nyttiggérande, alltifrdn
patent och start av foretag, till kunskap som beslutsunderlag. Det har varit tydligt
fran borjan att tonvikten inom detta &@mnesomréde ligger pa kunskapsutnyttjande
snarare dn nya produkter. Den allra viktigaste formen av nyttiggorande dr dokto-
randernaisig sjilva. De kommer att ha en fortsatt yrkeskarriiricirka 40 ar, och
tillaimpa de kunskaper och fardigheter de fatt med sig fran sin utbildning, till gagn
for regionen. Exempel pé genomforda aktiviteter for att gynna nyttiggorandet
beskrivs nedan.

1.3 Gemensamma interna aktiviteter
Har foljer exempel pd gemensamma aktiviteter som genomforts under forskar-
skolan.

Gemensamma doktorandkurser

Kursen gavs tva ganger, en for varje kull med doktorander. Kursen téckte en rad
olika omraden. Eftersom doktoranderna kom frén vitt skilda discipliner, var det
viktigt att f4 en gemensam bild av de tvéa, for forskarskolan, centrala huvudbegrep-
pen; Milj6 och Hilsa. Doktoranderna fick bland annat lira sig de olika forekom-
mande hilso/ohilsodefinitionerna, t.ex. fran medicinsk, juridisk och filosofisk
utgdngspunkt. Hallbar utveckling och de viktigaste miljoproblemen behandlades
ockséa. Risk och riskkommunikation, multidisciplindrt arbete, hdlsopromotion,
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GIS (Geographical Information Systems), miljofororeningars hilsoeffekter, var
négra avde andra momenten. Alla doktorander fick gora ett skriftligt arbete dir
de fick sétta in sitt eget projektiett storre sammanhang, ddr bAde Miljo/Héallbar
utveckling och Hélsa adresserades. Olika former av nyttiggérande var ett viktigt
moment i kursen, med inbjuden expert fran innovationsstodjande organisation
och diskussioner i seminarieform.

Interna seminarier med olika teman

e Kickoff-aktiviteteritva omgangar. Doktoranderna har, vid ett flertal tillféllen,
presenterat sina projektidéer for varandra och for handledarna for att pa sa sétt
fa feedback och mojliggora reflektion.

e Moten om olika aspekter av innovation och nyttiggorande, med deltagande av
professionella innovationsstodjare.

e Artikelskrivarseminarier som gick ut pa att en naturvetenskaplig och en sam-
héllsvetenskaplig doktorand bidrog med var sitt rAimanuskript for en artikel.
Doktoranderna och deras handledare ldaste bAda manuskripteniforviag. Sedan
diskuterades manuskripten av alla fyra inblandade, och deltagarna utbytte tips
och synpunkter. Dessa traffar upplevdes som mycket givande.

¢ ”Quality exchange-seminarier” ddr doktorander beréittade om sina projekt for
varandra, och alla ndrvarande doktorander fick bidra med sina synpunkter och
fragor. Intressanta tviarvetenskapliga diskussioner!

e Seminarium med journalist/ kommunikator for att lara sig hur man béttre kan
nd ut med sina resultat till media och olika mélgrupper.

¢ Seminarium med temat Global Hélsa och professor Gunilla Krantz som
foreldsare.

e Deltagande pé varandras licentiatseminarier och disputationer.

1.4 Konsfordelning inom forskarskolan

Konsfordelningen bland forskarskolans doktorander var 13 mén och 11 kvinnor.
Fordelningen bland huvudhandledarna var 14 mén och 10 kvinnor. Studierek-
torerna har hela tiden bestatt av en kvinna och en man. Styrgruppen bestod av 5
kvinnor och 3 mén. Styrgruppen valde ut projekten och handledarna/ projekta-
garna valde ut doktoranderna.






Forskarskolans teman
med resultat

2.1.1 Inledning

Fokus inom detta temaomrade har legat p& barns och gravida och ammande kvin-
nors hilsa och dess samband med kostvanor. Forekomsten av allergier har 6kat
over tidivar del av varlden. Det dr vél kint att uppvéxt pa bondgard skyddar mot
allergiutveckling senare i livet. Mekanismen for denna skyddande effekt dr inte
kénd men en hogre utsatthet for olika mikroorganismer tidigt i livet, skillnader
1allergenexposition eller i diet 4r exempel p4 miljofaktorer som diskuterats som
mojliga orsaker. D-vitamin spelar en viktig roll i kroppens reglering av kalcium-
balans, benmineralisering och tillvaxt av skelettet. Viféarioss D-vitamin pé tva
sétt: dels via kosten, framst frén fet fisk och vitaminberikade mejeriprodukter,
och dels via solbestrdlning pd huden under sommarhalvéret. Vissa grupper kan
behova extra tillskott frin kosten for att bibehilla en tillracklig nivd av D-vitamin
iblodet under vintern. Barn under 2 ar 4r en sddan riskgrupp liksom personer som
av olika skil sillan vistas ute i solen eller inte iter fisk och mjélkprodukter. Aven
overviktiga personer (fettvév binder upp det fettlosliga D-vitaminet) samt gravi-
da och ammande kvinnor som inte dter D-vitaminberikade livsmedel eller bar
heltdckande klddsel 16per risk att utveckla D-vitaminbrist.

2.1.2 Resultat i punktform

De foljande doktorandprojekten har studerat hur intag av fettsyror via kosten
kan paverka allergiutveckling hos barn och hur fettsyror av olika slag kan paverka
kroppens immunsystem.

Malin Barman har undersokt hur flerométtade fettsyror och fettlosliga vitaminer
paverkar utvecklingen av allergier, genom att studera tvé olika kohorter, ingdende
i Barnallergistudien i Jimtland ochi FARMFLORA. 1 den senare studien hade
cirka hélften av de studerade barnen vuxit upp pa ett lantbruk.

e Resultat frdn Barnallergistudien i Jimtland visade att en hog koncentration av
langa fleromittade fettsyror, bade n-3 och n-6-serien, hos de nyfédda spadbar-
nen (i navelstrdngsblod) var forknippad med en hogre férekomst av allergiut-
veckling.

e Resultat frdn FARMFLOR A-studien visar att lantbrukarfamiljer har ett hogre
intag av fettrika mejeriprodukter och méittade fettsyror jaimfort med familjer i
samma omrdde, som ej var lantbrukare, vilka hade ett hdgre intag av margarin.
Detta aterspeglades ocksa i brostmjolken. Lantbrukares livsstil dr skyddande
nar det géller att utveckla allergi.

e Minskad kapacitet att producera ldnga n-6 fleroméittade fettsyror dr associerad
med en mindre forekomst av denna specifika allergifenotyp.



Johan Carlsson har studerat hur fettsyror av olika slag kan paverka immunsyste-
met och sjukdomar relaterade tillimmunsystemet, som allergi.

e Iden forstastudien undersoktes effekten av omega-3 (n-3), n-6 och n-9 fettsy-
rors pa interaktionen mellan dendritiska celler (DCs) och s.k. naiva T-celler
(naive T-cells). Resultaten indikerar att dessa fettsyror kan gynna induktion av
regulatoriska T-celler. Fettsyror kan ocksa paverka aktivering av antigen-pre-
senterande immunceller (dendritceller) vid cellodling.

* Omega-6 fettsyran arakidonsyra och omega-3 fettsyran dokosahexaensyra
(DHA) kan ge fler aktiveringsmarkorer pa dendritcellernas cellmembran.

¢ Trots den dkade aktiveringen 6kade inte dendritcellernas forméga att aktivera
T-celler.

Ide foljande doktorandprojekten har fordndringar i D-vitaminstatus och ben-
tiathet foljts under graviditet och amning. D-vitaminstatus har dven undersokts
specifikt hos dverviktiga gravida kvinnor.

Petra Brembeck studerade D-vitaminstatus och benférdndringar under graviditet
och postpartum. 95 ljushyade gravida kvinnor och 21 icke-gravida och icke-am-
mande kontroller rekryterades. Blodprover, vikt och ldngd, information om
solvanor och amningsstatus samt kostdagbocker samlades ini tredje trimestern
av graviditeten, samt 2 veckor och 4, 12 och 18 ménader postpartum. D-vita-
minstatus mittes som serumkoncentrationer av 25-hydroxyvitamin D (250HD).
Benfordndringar postpartum analyserades med avancerade varianter av rontgen
och tomografi.

e Enmajoritet av kvinnorna hade D-vitaminbrist (<50 nmol/L) i tredje trimes-
tern av graviditeten.

e Ingen fordndringi D-vitaminstatus under forsta aret postpartum och inget
samband mellan amningsldngd och variationen i férédndring av D-vitaminsta-
tus under det forsta aret postpartum. kunde pavisas.

e Under de forsta fyra ménaderna postpartum fann man att kvinnor som amma-
de minst fyra manader minskade i bentdthet. Effekten kunde pavisas fortfa-
rande 18 manader efter forlossningen, hos kvinnor som ammade minst nio
ménader.

Therese Karlsson har undersokt intag och D-vitaminstatus hos normalviktiga och
obesa gravida kvinnor samt bland icke-gravida kvinnor.

¢ Obesakvinnor hade lagre D-vitaminnivaer, métt som serum 25-hydroxyvita-
min D [25(OH)D], jamfort med normalviktiga.

e Fler obesaijimforelse med normalviktiga kvinnor hade serum 25(OH)D nivé-
er som kan anses som otillrdckliga men fi kvinnor hade nivier under 25 nmol/L.

e Maénga kvinnor har ett D-vitaminintag under rekommendationer. Och det
bor goras nationella insatser for att 0ka intaget, vilket kan ha effekt inte bara
for de gravida och icke-gravida kvinnornas hilsa men ocksa hos efterféljande
generationer.



Sandra Hillén har involverat barn som medforskare i sin forskningsprocess, med
fokus pa matvanor hos barn.

e Detfinnsidagett glapp mellan teorierna om barns delaktighet i forskning och
hur det faktiskt gar till ute i faltarbetet. Guidning och dialog dr tva viktiga verk-
tygiden framtagna modellen for barns involvering.

e Sandra Hillén avslutar sin avhandling med f6ljande: ”Nér jag nu slutligen for-
mulerar en vision om barns roll i framtida akademisk kontext sa skulle jag vilja
att barn tillfrdgades och deltogi alla former av forskning som beror dem sjélva,
aveniutveckling och planering. Omréden dir barns erfarenheter, expertis och
idéer skulle kunna komma till nytta &r exempelvis skolutveckling, pedagogik,
stadsplanering, forskning om vard och omsorg, barndomsforskning, familje-
forskning, social forskning, trafikplanering, produktutveckling etcetera. Jag
vill ocksé se en trygg och sdker delaktighet, dar ansvaret fordelas mellan barn
och vuxna, och dir vuxna tar storsta delen och dr lyhorda for vilken typ av guid-
ning barn vill ha och behover.”

2.1.3 Avhandlingar inom temaomradet Barns och mddrars halsa

Doktorsavhandlingar

e [ongchain polyunsaturated fatty acids in serum phospholipids - relation to gene-
tic polymorphisms, diet and allergy development in children - Barman M. (2015)

e Vitamin D status and skeletal changes during reproduction - A longitudinal
study from late pregnancy through lactation - Brembeck P. (2015)

e Barnsom medforskare —en metod med potential for delaktighet - Hillén S. (2013)

e Vitamin D in women of reproductive age and during pregnancy - Focus on inta-
ke, status and adiposity - Karlsson T. (2013)

2.1.4 Exempel pa lyckade ansdkningar om forskningsmedel

® Malin Barman: Forskargruppen har fatt anslag fran VGR och Vetenskapsra-
det for en fortsittning pa doktorandprojektet, Early life nutrition and allergy
development.

e Petra Brembeck: Har erhallit stipendier, fran Swedish Nutrition Foundation,
Hyvitfeldtska Stiftelsen och Willhelm och Martina Lundgrens stiftelse. Handle-
daren Hanna Olausson har fatt flera anslag av olika storlek i samband med pro-
jektet, fran bland annat Formas, Magnus Bergvalls stiftelse, Fredrik och Ingrid
Thurings stiftelse, Olof Johannissons stiftelse, Svenska Likareséllskapet,
Svenska Sillskapet for Medicinsk Forskning, Sahlgrenska Universitetssjuk-
husets fonder, Konung Gustav V och Drottning Victorias Frimurarestiftelse
och Stiftelsen Kvinnor och Hilsa.

e Sandra Hillén: Har haft finansiering frdn Riksantikvariedmbetet for ett pro-
jekt; Ungt kulturarv. Barn och representationer av barndom pa museer. Ett pro-
jekt om lasframjande i forskolan baserat pé s.k. foljeforskning har finansierats
av Lasrorelsen. Anslag frdn Formas pa 2 970 950 kr {or ett projekt med titeln
Barnsom medskapare av stadens rum.



2.2.1 Inledning

Stressrelaterad psykisk ohélsa har 6kat sedan 1990-talet och en viktig faktor ar
stress som dr relaterad till arbetssituationen. Enligt Arbetsmiljoverket var de
vanligaste orsakerna till arbetsrelaterade besvir under 2016, stress och psykiska
pafrestningar. Det dr vanligare att kvinnor 4n mén upplever en for hog arbetsbe-
lastning och de som blir sjukskrivna i stressrelaterade diagnoser ar framst kvin-
nor. Ofta dr resurserna inom arbetsmiljon pa kvinnodominerade arbetsplatser
smd iforhallande till arbetsbelastningen och likasd mgjligheterna att paverka sitt
eget arbete. Ansvaret for att uppné en god psykosocial arbetsmiljo pé arbetsplat-
sen ligger pé arbetsgivaren och chefer kan sjdlva kan uppleva en pressad arbets-
situation och motstridiga krav, sdrskilt i rollen som mellanchef med begrinsade
befogenheter. Inom detta temaomrade har flera doktorandprojekt fokuserat pa
forutsdttningar for ett hallbart chefskap inom offentlig forvaltning. Andra projekt
har belyst arbetsgivarens ansvar for att skapa och upprétthélla en god psykosocial
arbetsmiljo, hur infoérandet att nya produktionsmodeller padverkar densamma,
samt hinder och méjligheter vid implementering av kvalitetshdjande atgirder.

2.2.2. Resultat i punktform
Lisa Bjork har studerat forutsittningarna for ett chefskap pa den operativa nivan
inom offentlig forvaltning.

¢ Enstudie av 440 operativa chefer frin 28 kommunala férvaltningar, visade att
en otydlig organisation genererar illegitima arbetsuppgifter (onddiga eller som
borde utforas av ndgon annan) somisin tur bidrar till att chefens tillfredsstal-
lelse med den egna prestationen minskar och att stressen okar.

e Utvecklat ett métt, Organizational Capacity to Perform, OCAP, som beskriver
hur vil en organisation lyckas omsétta resurser till verksamhet. OCAP kan
anvindas for att undersoka organisatorisk kapacitet inom offentliga verksam-
heter. I en tid dir externa kvalitets- och effektivitetsmétningar blir allt vanliga-
re ar forhoppningen att OCAP kan forstiarka inifranperspektivet och ge inblick
1 hur vél organisationen fungerar.

¢ Enstudie genomfordes for att undersdka hur New Public Management har
omsatts i praktiken i kommunala organisationer; tva tekniska forvaltningar
och tvd omsorgsforvaltningar. Den ekonomiska kontrollen hade 6kat genom
mojligheten att utkrdva ekonomiskt ansvar av enhetscheferna, och ekonomerna
hade fitt en nyckelroll. Detaljerade enhets- och verksamhetsplaner avkrivdes
regelbundet av linjecheferna och arbetet med att standardisera arbetsprocesser
varifull gdngibdada typerna av organisationer. Medan det tekniska arbetet vér-
nades av personal och ligre chefer gentemot ett styrsystem som ibland upplev-
des som alltfor kontrollerande, s genomsyrades omsorgsverksamheten av ett
detaljerat styrsystem. Konsekvenserna av att forsoka leva upp till ledningens
krav hade stundtals lett till en mycket hog arbetsbelastning bland omsorgens
chefer och anstéllda.

e Skillnaderiorganisatoriska villkor for chefsarbete inom olika kommunala
verksamheter studerades. Signifikanta skillnader mellan verksamheter pavi-
sadesi17 av 20 variabler. De kvinnligt genusmérkta omsorgssektorerna och
forskola/grundskola {61l simre utirelation till den genusintegrerade gym-
nasieverksamheten och den manligt genusmirkta tekniska verksamheten.



Dessaresultat tyder pa att chefer har olika forutsittningar beroende pa i vilken
verksamhet de befinner sig. Ett strukturellt och jamforande perspektiv fore-
slds som en ldmplig véig framat for att undersoka och forbéttra situationen for
kommunala chefer.

Linda Corin har studerat forutsédttningarna for chefskap inom offentlig forvaltning.

¢ 550 chefers psykosociala arbetssituationer delades in i atta kluster utifran ett
antal olika indikatorer, sasom mal/medel konflikt, stod fran chefer samt positiva
brukare. Klustren var de gynnade, de uppskattade, de uppbackade, de fokusera-
de, de forsummade, de utsatta, de klimda och de motarbetade. Chefernaide tre
bista klustren rapporterade betydligt béttre hdlsa, motivation och prestationer
iarbetet, &ven om materialet delades upp for faktorer som alder, kon, och antal
understéllda. Chefer i ménniskovardande verksamheter, vilka vanligen ocksé
ar kvinnodominerade organisationer, hade i allménhet sémre villkor.

e Kommunala chefer undersoktes med avseende pa risken for chefsrorlighet,
avsedd savil som faktisk, for en tvdarsperiod. Resultaten visade att ndstan en
femtedel av cheferna i studiegruppen lamnade sina jobb under tviarsperioden.
Over en tredjedel av cheferna som fortfarande arbetade kvar ansag sig varai
ndgon form av negativ anstillningssituation, det vill sdga pd en icke dnskvérd
arbetsplats och/eller i etticke Onskvért yrke.

e Chefers kontrollspan (antal understillda) 4r av stor betydelse for operativa che-
fers upplevelse av olika jobbkrav kopplade till arbetsbelastningen, chefsrollen
och relationerna till sina medarbetare. Kontrollspannet piverkade signifikant
fem av de sju jobbkrav som studerades: Overbelastning, logikkonflikt, betung-
ande rollkrav, medarbetarproblem, och containerfunktion (ta emot medarbe-
tarnas frustration). Cheferna i de manniskovardande, och ofta kvinnodomine-
rade, verksamheterna hade i genomsnitt ndra dubbelt s manga understillda
medarbetare som sina kollegor i tekniska verksamheter.

Ellinor Tengelin har studerat hur ldgre chefer i virdorganisationer upplever sin
arbetssituation och hur de klarar av att hantera stress och att uppnd balans.

e Detar viktigt for chefer pa ldgre nivd inom sjukvarden att bli medvetna om att
de dagligen utsétts for situationer med motstridiga intressen och resursbrist.

¢ Enmetod som bygger pd medvetenhet och kontinuerlig reflektion av behovet av
granssidttande kan fungera vil som ett proaktivt stresshanteringsverktyg bland
chefer inom varden. Icke-normativ aterkoppling av stressindikatorer och en
stodjande omgivning dr ocksa viktiga faktorer for en béttre stresshantering.

¢ Cheferinom sjukvarden fungerarien komplex interaktion med 6vrig hilso-
och sjukvardspersonal dir de sjédlva ofta arbetar bade som kollegor och chefer.
Ytterligare komplexitet som behover hanteras dr den politiska och offentliga
karaktédren hos deras organisationer, samt konkurrerande mél avseende arbets-
miljo, produktivitet och kvalitet i verksamheten.

Peter Andersson har studerat arbetsgivares skyldighet att forebygga stressrela-
terad ohilsa och uppna en god psykosocial arbetsmiljo, utifrén ett brett anlagt
rattsligt perspektiv.



e Arbetsgivarens juridiska ansvar for att férhindra stress i arbetet och skador
relaterade till stress dr i princip langtgdende. Tyvarr avkrévs arbetsgivaren
sdllan detta ansvar i juridisk praxis. Till exempel hade det vid avhandlingens
framldggande aldrig hént att en arbetsgivare domts for arbetsmiljobrott som
gillt stressrelaterad ohélsa.

e Studien visar att forordningen &r si vagisin design att arbetsgivaren i praktiken
inte fir mojlighet att uppnd en klar forstaelse av vad som krévs for att forhindra
stressrelaterad ohélsa.

e [nforandet av tydliga bindande bestimmelser frin Arbetsmiljoverket for den
psykosociala arbetsmiljon, som ett komplement till de generella skrivningarna i
arbetsmiljolagen, foreslas.

Torbjorn Claessons huvudsakliga fragestédllning har varit vilka arbetsmiljokon-
sekvenser ett inforande av s.k. lean production kan fa, som en funktion av olika
delar avimplementeringen. Ett sirskilt frdgeformulér utvecklades.

e De upplevda psykiska kraven okade i takt med en 0kad grad av standardisering,
medan genomforandet av konceptet kontinuerlig forbittring inte paverkade de
anstillda ndmnvirt.

¢ Dennegativa effekten av standardiseringen minskade nir standarden uppfatta-
des som att den var av god kvalitet.

e Undersokningarna visar att for att kunna dstadkomma en implementering av
lean production som tilldter en effektiv produktion utan att piverka arbetsmil-
jon pa ett negativt sétt, maste arbetsledningen vara noggrann med detaljerna,
som t.ex. att se till att de standardiserade metoderna alltid 4r uppdaterade och
av hog kvalitet. Medarbetarna bor delta i utvecklingsprocesserna, dé detta
innebir en mojlighet att f4 visa sin yrkesskicklighet, som annars delvis forsvin-
ner beroende pa den langtgdende standardiseringen.

Christian Gadolin har studerat hur Kvalitetshojande dtgiarder (Quality Improve-
ment Work, QIW) har mottagits och implementerats i en vardorganisation.

e Vardpersonalensidentifiering med och efterlevnad av den professionella logi-
ken motverkar deras engagemang i QI'W.

¢ Bristen pd medvetenhet om de olika mentala bilder (d.v.s. logik) som paverkar
uppfattningar och atgirder rérande vardkvalitet, hindrar ofta virdpersonal
frédn att engagera sigi QI'W.

e Studien visar att likarnas relativa dominans begrénsar antalet perspektivsom
det multi-professionella laget kan anvéndai arbetet for att utveckla kvaliteten.

e Sittet att 0ka engagemanget handlar mindre om att forbattra forklaringarna
av de idéer och forandringar man vill genomfora, och mer om att hitta sétt att
overbrygga de olika perspektiv som verksamhetsutvecklare och véardpersonal
ofta har, och forsoka hitta gemensamma ndmnare och lampliga kvalitetsho-
jande atgédrder, som ligger ilinje med vardpersonalens professionalitet. Det dr
dock bada parters ansvar att hjdlpa till med denna process.

2.2.3 Avhandlingar inom temaomradet Stressrelaterad ohalsa
Doktorsavhandlingar
e Vidtaalla atgirder som behovs —en rittsvetenskaplig studie av arbetsgivarens



ansvar att forebygga stressrelaterad ohdlsa och uppna en god psykosocial ar-
betsmiljo — Andersson P. (2013)

e Contextualizing managerial work in local government organizations - Bjork L.
(2013)

e Job Demands, Job Resources and Consequences for Managerial Sustainability
inthe Public Sector - Corin L. (2016)

o The Logics of Healthcare - In Quality Improvement Work - Gadolin C. (2017)

Licentiatavhandlingar

e [mplementing Lean Production - How details of the implementation influence
the psychosocial work environment of production workers - Claesson T. (2011)

e Creating proactive boundary awareness - Observations and feedback on lower-
level health care managers’ time commitments and stress - Tengelin E. (2012)

2.2.4 Exempel pa lyckade ansdkningar om forskningsmedel

o Peter Andersson: Postdoc-bidrag fran Forte (1 600 000 kr), for projektet:
Lagom krav pa arbetsmiljon — En riittsvetenskaplig studie av proportionalitets-
principeniarbetsmiljoritten.

e Lisa Bjork: Projektanslag fran Forte (3 530 000 kr) som delvis anknyter till
amnesomrédet (organisation och intervention), men frimst handlar om utmatt-
ning inom priméarvarden.

e Linda Corin: Chefsrorlighet och chefshéllbarhet i offentlig sektor (medsokan-
de) - AFA 3585267 kr (avslutat). Chefios-projektets nyttiggorande (medsokan-
de) - AFA 4163 000 kr (avslutat).

2.3.1 Inledning

Detta temaomrade behandlar fyra aktuella fenomen dar ménniskans hilsa paver-
kas av kemiska d&mnen eller partiklar av olika slag. De fyra ér; i) luftféroreningars
inverkan; ii) nanopartiklars potentiella inverkan; iii) likemedelsutsldpps inverkan
inklusive antibiotikaresistens samt iv) mikroorganismers paverkan pa dricksvat-
tenkvalitetiett fordndrat klimat. Alla fyra omraden &r aktuellaisamtidsdebatten.
Partiklar och luftféroreningars inverkan p&d ménniskors hilsa har under senare &r
visat sig representera en storre andel av allvarliga sjukdomar och dodstal in man
tidigare trott. Luftféroreningar bedoms orsaka flera tusen fortida dodsfall arligen
iSverige, och kommer framforallt fran végtrafik, industri och vedeldning, samt
langdistanstransport frin andra lander. Nanopartiklar anvédndsi alltfler tekniska
tillimpningar, men hélsoeffekterna &r bristféalligt beskrivna. Antibiotikaresistens
till f6ljd av en 6kad anvdndning och spridning av lakemedelsrester spis av minga
att bli en framtida 6desfraga for vara samhéllen. Massinsjuknande till f6ljd av
undermalig dricksvattenkvalitet har intréaffat i flera svenska kommuner under
senare ir. Inom alla fyra omraden finns starka forskargrupper vid Chalmers och
Goteborgs universitet.

2.3.2. Resultat i punktform

Santosh Daghams licentiatavhandling handlar om att undersdka huruvida en
Okad genetisk mottaglighet for inflammation/oxidativ stress paverkar risken for
luftvigsinflammation nér personen exponeras for luftféroreningar. En kohort



med sammanlagt cirka 6700 personer anviandes i studien. Basinformation, inklu-
sive en del genetiska data sammanstélldes for kohorten. Sedan fick personerna
utfora utandningstester, s.k. FENO (fraktion av utandad kviveoxid) som &r en
biomarkor for inflammation i luftvigarna. De enskilda FENO-resultaten jamf{or-
des sedan med luftféroreningshalten vid den aktuella tidpunkten.

¢ Kortvarig O,-exponering gav 0kning av FENO270, ett matt pd inflammation i
de distala luftvigarna, medan for FENOS50, som representerar de mer centrala
luftvdgarna, var effekten betydligt mindre.

e Den genetiska analysen tyder pd att NOS2 dr den viktigaste NOS-genen som
bestimmer variationenigrad av luftvdagsinflammation, hos den friska vuxna
befolkningen, medan NOS3 kan spela en viktigare roll hos astmatiska vuxna.

Thomas Olsson har utvecklat metodik for att studera molekyldra processer i
konstgjorda membransystem i form av vesikler, med syftet att kunna studera cen-
trala membranprocesser och hur sddana skulle kunna manipuleras, vilket skulle
kunna leda till metoder att blockera essentiella livsprocesser i exempelvis mala-
riaparasitens livscykel.

e Forbittrade matematiska uttryck har utvecklats for sambandet mellan vesikel-
storlek och intensiteten som uppméts fran fluorescerande fargimnen, inbad-
dade i membranen. De hittills anvinda formlerna fungerar ngjaktigt for sma
vesikler, men ger oacceptabla fel for storre vesikler. Den nu foreslagna metoden
kan alltsd anvédndas for att bestdmma storlek av vesikler, vilket 4r en viktig
forutsittning for studier diar konstgjorda vesikler anvinds som modellsystem
for levande celler.

e Metoder har testats for bestimning av katekolaminmolekyler i Kromaffin-
vesikler, och for att, i realtid, kunna méta hur sddana molekyler utsondras.

e Genom att kombinera kunskapen om storleken av kromaffinvesiklerna fréan
TEM (Transmission electron microscopy), med uppmétta forédndringar i re-
fraktionsindex mitt med SPR (Surface Plasmon Resonance), med hjilp av bade
vanligt och tungt vatten, kan hydratiseringsnivan for proteinkdrnan av kromaf-
finvesiklerna, uppskattas.

Carolin Rutgersson har undersokt vilka effekter exponering av avloppsvattnet
frén ett reningsverk i Patancheru, Indien, har pa tva ryggradsdjur. Reningsverket
tar emot vatten frén ett stort antal lakemedelsproducerande foretag. Hur bak-
terieriolika indiska miljoer péverkats av utsldppen av antibiotika, dr det andra
fokusomradet.

¢ [sediment hittades mycket hoga koncentrationer av fluorokinolon-antibiotika.

e Trots att avloppsvattnet spaddes 500 gdnger i exponeringsforsok dér effekten
péregnbagslax undersoktes, kunde man, redan efter fem dagar konstatera att
fiskarna visade tydliga tecken pa paverkan, t.ex. genom att producera mer enzy-
mer for nedbrytning av fraimmande substanser.

e Foratt undersoka hur utslappen paverkar bakterier analyserades DNA iindis-
ka sedimentprover och jaimfordes med prover som samlats in nédra ett svenskt
reningsverk. Hoga nivier av bland annat kinolon-resistensgener (gnr) uppmét-
teside indiska proven, medan dessa gener inte hittades i de svenska proven.



Aven hoga nivaer av sul2, en gen som ger resistens mot sulfonamid-antibiotika,
pavisades. Dessutom hittades manga kopior av genen int/1 som forknippas med
klass 1-integroner, genetiska element som kan samla pa sig flera resistensgener
péarad.

e Resultaten tyder pé att utsléapp fran likemedelstillverkning kan ha betydelse
néar det giller utveckling och spridning av antibiotikaresistens. Eftersom anti-
biotikaresistens snabbt kan sprida sig Over védrlden dr det allvarligt var den 4n
uppkommer.

Ekaterina Sokolovas avhandling fokuserar pa risker for kontaminering av dricks-
vattentdkter.

e Enhydrodynamisk modell utvecklades. Modellen anviandes for att uppskatta
koncentrationerna av fekalierester och patogener i tva dricksvattentékter, Rada-
sjon i MoIndal och Gota Alv. Det visade sig att koncentrationerna varierade be-
tydligt, och var beroende av enskilda hdndelser som till exempel dversvimningar.

¢ Den hydrodynamiska modelleringen fungerade mycket bra for att simulera
tidigare episoder eller for att testa hypotetiska scenarier, sésom oversvimning
eller lokalisering av fororeningar.

e Modelleringsresultat visade att fastigheter med lokal avloppsbehandling i ndr-
heten av sjon kan vara en viktig kélla till férorening av vattentékten.

e Med modelleringsresultaten som utgdngspunkt, formulerades rekommendatio-
ner for en forbdttrad och sdkrare hantering av vattentékterna.

Leo Stockfelt harisin avhandling undersokt hédlsoeffekter av luftféroreningar.

I en epidemiologisk studie undersoktes sambandet mellan luftféroreningar och
risken att insjukna i hjartinfarkt eller do hos 7 500 dldre mén i Goteborg frdn 1973
till 2007.

e Exponeringen for kvivedioxider (NO, ) for invénare i Géteborg har néstan
halverats under tiden 1973-2007, vilket motsvarar cirka 300 farre fortida dods-
fall varje ir. Luftfororeningar berdknas ha orsakat cirka 200 extra dodsfall per
arigenomsnitt i Goteborg under de senaste 40 aren.

e Luftfororeningshalternai Goteborg ir ldgre i manga andra delar av virlden,
men man kunde d4nda pavisa ett samband mellan en hogre luftféroreningshalt
vid bostaden och en 6kad risk att do i fortid.

e Man fanninte nagra tecken till ndgon séker niva, utan forbattringar gér nytta vid
alla nivéer, vilket visar hur viktigt det 4r att sdnka utsldppen av luftfororeningar.

I en experimentell delstudie exponerades 16 personer for vedrok, med syftet att
se om det paverkade biomarkorer som visar pa inflammation i lungorna eller i
kroppen.

e Studien visade att vedrok dven vid relativt laga exponeringsnivaer kan ha skad-
liga effekter pa luftvigarna, men orsakade inte den systemiska inflammation
som man sett vid hogre nivéer.

Jani Tuoriniemi har testat och utvecklat metoder for att méita och karaktérisera
nanopartiklar i kondenserade matriser.



e Enmycketlovande metod ar single particle inductively coupled plasma mass
spectrometry (splCP-MS), som kan méta koncentrationer ned till 100 partiklar/
mL. Metoden testades for att méita nanopartiklar i utloppet fran ett avlopps-
reningsverk, silverpartiklarivattnet frdn en tvattmaskin och pd dubbrester av
wolframkarbid i ytavrinningsvatten.

e Environmental scanning electron microscopes (ESEM) kombinerat med back-
scattered electron imaging (BSE) anvindes for att kvantifiera nanopartiklar i
fasta matriser, t.ex jord. Resultaten visar att metoden klarar av koncentrationer
som &r relevanta for t.ex. toxicitetstester.

e Mitningar av nanopartiklar i miljo- och hdlsomaéssigt relevanta matriser sisom
prover av vatten, jord, blod, och vidvnader méaste dock fortfarande betraktas
som ett forskningsféalt under utveckling. Bland annat aterstar mycket att géra
nér det giller hur proverna ska prepareras sé att de intressanta partiklarna
bevarasintakta, medan storningen frin matrisen minimeras.

Emma Westas idé med sitt avhandlingsarbete var att initialt fista nanopartiklar
péimplantat med hjélp av olika metoder. Materialen anvédndes sedan for att stude-
ra hur celler och bakterier paverkades. Materialens inverkan pa olika biomoleky-
ler, med relevans pd inlikningen av implantat, undersoktes ocksa.

e Det visade sig att nanopartiklar tillverkade av hydroxylapatit, det mineralimne
som benvdvnad dr uppbyggt av, inte 6kade midngden bakterier pa ett implantat.
Dessa nanopartiklar paverkade inte heller hur cellerna fiste och spred sig pa
ytan.

e Nanopartiklar av titanoxid fista pa ett implantatmaterial visade sig kunna
doda bakterier da de belystes med ultraviolett ljus.

¢ Storleken pd nanopartiklar av kiseloxid visade sig paverka biomolekyler som
satterigang kroppens immunforsvar och kan leda till att ett inopererat implan-
tat stots bort. Nanopartiklar i ungefdr samma storlek som biomolekylerna satte
inte igdng immunforsvaret medan en yta med storre nanopartiklar eller inga
nanopartiklar triggade igdng immunforsvaret.

e Storleken pé kiseloxidnanopartiklarna padverkade hur smé biomolekyler i blo-
det, s kallade metaboliter, faster pa ytan.

e Resultateniden hiar avhandlingen har okat forstdelsen for hur nanomaterial
paverkar kroppen och kan vara till nytta for utveckling av nya implantatmaterial.

Jonathan Westerlund har utvecklat och testat en metodik for att méta utslapp av
nanopartiklar fran enskilda fordon och fartyg.

e Ettmandvrerande fartygihamn kan sldppa ut 64 ggr s ménga nanopartiklar
som ett fartygi full drift till havs.

e Det fanns en stor variation mellan enskilda bussars respektive fartygs utslapp
av nanopartiklar. Av 35 undersokta bussar var det ett par dieseldrivna bussar
som stod for en mycket stor andel av utslippen av nanopartiklar riknat som
massa, medan ett par gasdrivna bussar var ansvariga for merparten av partik-
larnardknatiantal.

e En brastrategi for att forbéttra luftkvaliteten skulle kunna vara att hitta
“varstingfordonen”, eventuellt genom att méta i avgasplymen pé forbipasseran-
de fordon, och sedan atgédrda dessa.



Magnus Akerstrom har studerat sambandet mellan kadmium i njure, urin och
blod med hjélp av prover insamlade frdn 109 levande njurdonatorer. Dessutom har
variationen i kadmium- och proteinutsondring i urin studerats hos 30 individer
som lamnat upprepade urinprov under tva dygn.

e Det pavisades ett starkt samband mellan kadmium i njure och urin, och utifran
urinutsondringen berdknades halveringstiden for kadmium i njure till ca 30 ar.

e Resultaten visade pé en ldgre kvot mellan urin- och njurkadmium (1:60) jim-
fort med tidigare utforda vetenskapliga studier (1:20). Detta betyder att den
tidigare bedomningen av sambandet mellan urin- och njurkadmium underskat-
tar njurkadmium vid ldga urinkadmiumnivéer.

e Anvindning avkadmium i urin f6r epidemiologiska studier kan dverskatta de
negativa effekterna av kadmium pa njurfunktionen vid ldg kadmiumexponering.

e Studien avindividerna med upprepade urinprover visar en tydlig dygnsvaria-
tion i kadmiumutsondring, vilket man bor ta hdnsyn till nédr man planerar en
studie.

2.3.3 Avhandlingar inom temaomrade Partiklar och andra féroreningars inverkan

pa halsan

Doktorsavhandlingar

e FEnvironmental pollution from pharmaceutical manufacturing - effects on ver-
tebrates and Bacterial communities - Rutgersson C. (2013)

* Hydrodynamic modelling of microbial water quality in drinking water sources -
Sokolova E. (2013)

e Cardiovascular and pulmonary health effects of air pollution - long term effects
in Sweden and effects of wood smoke - Stockfelt L. (2016)

® New single particle methods for detection and characterization of nanoparticles
in environmental samples - Tuoriniemi J. (2013)

e Protein and Cell Interactions with Nanostructured Surfaces - Westas E. (2017)

® Nanoparticles from shipping and road traffic - Westerlund J. (2015)

® Biomonitoring of cadmium - relationship between cadmium in kidney, blood
and urine, interpretation of urinary cadmium, and implications for study design
- Akerstrom M. (2014)

Licentiatavhandlingar

e FENO and polymorphismsinthe NOS genes SNP- and haplotype-based asso-
ciation analyses - Dahgam S. (2013)

e Hydrodynamic and Microbiological Modelling of Water Quality in Drinking
Water Sources - Sokolova E. (2011).

e Nanoparticles on Titanium Implants - Westas E. (2014)

e Characterization of artificial and biological lipid vesicles using TIRF and SPR -
Olsson T. (2018)

2.3.4 Exempel pa lyckade ansdkningar om forskningsmedel

e FEkaterina Sokolova: Ekaterina Sokolovas tjanst som forskarassistent vid
Chalmers, Vatten Miljo Teknik, som paborjades 2014, finansieras till en stor
del av Svenskt Vatten Utveckling. Forskargruppen har dven haft medel frn
Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA) och Myndigheten for samhélls-
skydd och beredskap (MSB). Ar 2015 beviljades anslag pa 600 000 kr fran



STINT for att etablera samarbete med en forskningsgrupp i Sydafrika, med
Ekaterina Sokolova som projektledare. Anslag fran Formas pa 3000 000 kr
for perioden 2018-2020, for ett projekt om klimatfordndringars effekter pé
mikrobiologiska risker for ett sikert och hallbart dricksvattensystem. Statens
Vegvesen (Norge) finansierar ett projekt pa 1 100 000 kr om dagvatten och
motorvégar, som Ekaterina Sokolova ocksa dr projektledare for.

e [eo Stockfelt: Forskargruppen har under Leo Stockfelts doktorandtid fatt
FAS- och Formasanslag for badde vedroks- och luftféroreningsstudierna. Vida-
re har Leo Stockfelt ansokt om och erhallits.k. ALF-AT respektive ALF-ST-
tjdnst vid Sahlgrenska universitetssjukhuset / Vistra Gotalandsregionen, vilket
gor det mojligt att kombinera forskarutbildning och fortsatt forskning efter
disputation med klinisk specialistutbildning. Efter disputation har Leo Stock-
felt fatt storre anslag frain FORTE och Formas samt flera mindre anslag fran
bl.a. Goteborgs Léakareséllskap pad sammantaget cirka 4 miljoner kr.

2.4.1 Inledning

Forskare fran olika samhéllsvetenskapliga discipliner véljer ofta att ’skéra kakan
péenannanledd” dn naturvetenskapliga, dvs. att studera exempelvis en generell
princip eller vissa institutioners roller, snarare dn att studera ett siarskilt proble-
momrade som klimat, luftféroreningar etc. I denna forskarskola har vi haft tre
projekt som bildar ett eget fokusomrade med den typen av inriktning. Alla tre
projekten studerar individens ansvar i forhédllande till institutionernas dito. Till-
lampningarna har handlat om 6vervikt och olika aspekter av vaccinationer.

2.4.2 Resultat i punktform
Karl Persson de Fine Licht analyserar, utifrin en filosofisk teoribildning, frigan;
Borvi halla minniskor ansvariga for sin daliga hiilsa?

¢ Ansvarsomdomen ir forklarande bedomningar och forklarande bedomningar
ar perspektivberoende.

¢ Olika positioner i debatten om ansvarsforhéllandena har forsvarats fran olika
forklarande perspektiv. Inget forklarande perspektiv dr korrekt per se vilket
innebdr att ndgot annat argument, normativt eller meta-etiskt maste ges for att
motivera anvdndningen av ett visst perspektiv éver en annan.

e Politiker bor, i sin gdrning som politiker, betrakta manniskor som ursiktade for
sin ohilsa.

e Hailso- och sjukvardspersonal bor, i sin yrkesroll, betrakta ménniskor som
ansvarig for sin ohélsa.

e (Obesa personer bor inte betraktas som ansvariga for sin overvikt och overvikts-
kirurgi bor darfor ges hog prioritet.

Bjorn Ronnerstrand undersoker hur olika former av sociala dilemman yttrar sig i
samband med massvaccinationer for smittsamma sjukdomar, som t.ex. svininflu-

ensan.

e Omman bddeingériensamhéllsgemenskap med hog tillit och personligen



har hog tillit till samhaéllet i stort, okar acceptansen for vaccinering och dven
genomforandegraden avdensamma.

e Altruismspelar en viktig roll for att koppla samman generell tillit med sjidlva
vaccinationsbeslutet. Detta resultat stoder det teoretiska pastdendet att tillit
stimulerar storskalig samverkan for det gemensammas bésta.

e Den empiriska undersokningen visar ocksé att individer med hog tillit ar
beredda att agera utan krav pA motprestation i samband med atgirder for det
gemensammas bésta. Detta innebdr att tillit kan medfora en vilja att vaccinera
for att skydda andra, trots att det finns medborgare som inte stéller upp, s.k.
free-riders.

Daniel Slunges idé med sin avhandling dr att genom att analysera hur ménniskor
uppfattar och hanterar risker individuellt och kollektivt, bidra till en 6kad forsta-
else av hur miljorelaterade vilfardskostnader kan minskas.

e Man fann ett starkt positivt samband mellan exponering och att undersoka
kroppen for fastingar, men inga eller svaga samband mellan exponering och att
anvédnda skyddande kldder, ha strumporna utanpé byxorna, anvdnda fasting-
medel eller undvika hogt gris eller andra omraden dér fastingar oftare fore-
kommer.

e Vaccinationsgraden skattas till 33% i TBE-riskomraden, och en subvention
som gor det gratis att vaccinera sig mot TBE borde 6ka vaccinationsgraden i
TBE-riskomréden till cirka 78 %, med storst effekt pd hushall med 1dg inkomst,
vars nuvarande vaccinationsgrad dr endast 15% iriskomraden.

e Baserat pa en utvirdering av strategiska miljobedomningar inom ramen for ett
Virldsbanksprogram, foreslés att institutionella aspekter ges storre uppmérk-
samhet for att gynna integrationen av miljoaspekter i sektorreformerildg- och
medelinkomstlédnder.

2.4.3 Avhandlingar inom temaomrade Institutioners roller och ansvar med inrikt-

ning pa folkhélsoaspekter

Doktorsavhandlingar

® Responsibility and health: explanation-based perspectives - Persson de Fine
Licht K. (2014).

e Generalized trust and the collective action dilemma of immunization - Ronner-
strand B. (2015).

e FEssaysin Environmental Management and Economics: Public Health, Risk
and Strategic Environmental Assessment - Slunge D. (2017)

2.3.4 Exempel pa lyckade ansdkningar om forskningsmedel

* Karl Persson de Fine Licht: Tillsammans med institutionen for teknikens eko-
nomi och organisation, Chalmers, har Karl Persson de Fine Licht fatt ett anslag
frdn Formas p& 3409 000 kr for att studera sociala och etiska implikationer av
stadsdelsomvandlingar.

e Daniel Slunge: Anslag pa 680000 kr fran EU interreg inom projektet Scandtick
Innovation 2015-2018, f6r genomforande av enkétstudie om riskperception
och beteende relaterat till fistingar och fistingburna sjukdomar i Sverige, Nor-
ge och Danmark.
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Nyttiggorande

Forskarskolan Miljo och Hélsa har redan fran borjan haft ett fokus pa att nyt-
tiggora de kunskaper som kommit fram i doktorandprojekten. Inom ramen for
forskarskolan har det genomforts en rad aktiviteter med syftet att presentera olika
former av nyttiggdrande for doktoranderna och deras handledare. Med tanke pé
forskarskolans inriktning och de projekt som ingatt, har nyttiggérandet oftast
handlat om att bidra med relevanta och betydelsefulla kunskaper i beslutsproces-
ser, snarare dn att ta patent och starta foretag.

Vihar ocksé forsokt att arbeta ndra avndamare i projekten (se Bilaga 3) for att
sdkerstélla att fragestédllningarna blir relevanta. Det kan ocks& medfora tillgdng
till anvdandbara data fran avndmare. Ytterligare en vinst ar att resultat och kun-
skaper overforsistorre utstrdckning till dem som har nytta av den. Kontakterna
med avndmare har genomforts pa ett mycket bra séttide flesta projekt. Man kan
sarskilt lyfta fram Ekaterina Sokolovas projekt som handlar om dricksvattenkva-
litet, dar doktoranden kontinuerligt har involverat avndmare, bl.a. Géteborgs och
Molndals vattenverk. Ett projekt dér, tvdrtom, inget formellt samarbete bedrevs,
var Carolin Rutgerssons projekt med prof Joakim Larsson som handledare, som
undersokte effekterna av antibiotikautslépp till avlopp och recipienter. De avstod
fran samarbete med ldkemedelsforetag for att garantera sitt oberoende fran
industrin.

Ett fokusomréde dér utbytet med avndmare varit siarskilt intensivt ar stressrela-
terad ohélsa. Ellinor Tengelin har tillsammans med sin handledare tagit fram ett
integrerat webbaserat verktyg for stresshantering, som testats vid tvé vrdavdel-
ningar med gott resultat, och med f6ljande innehall:

Information om hur organisationen ser pa chefers stress.
Sjdlvskattning och dterkoppling av stress/energi.

Information om stress hos chefer inom sjukvarden.

Forslag till chefer inom sjukvarden.

Kontaktuppgifter till och information om féretagshélsovirden.

Ett annat bra exempel dr Linda Corins och Lisa Bjorks projekt inom ramen for
forskningsprogrammet Chefios, dar doktoranderna, under hela projekttiden
arbetat tillsammans med flera kommuner. Chefsrollen dr en utsatt position idag.
Resultatkrav dkar pa pressen. Det finns en uppsjo av teorier och kurser om hur
en chef ska agera och vilka egenskaper som utmérker en bra chef. Linda Corin
och Lisa Bjork, har istéllet valt att fokusera pé forutséattningarna for chefer och
chefskap inom offentlig forvaltning. Hur manga anstéllda har varje chef ansvarig
for? Vilkaresurser och stdd finns tillgdngligt? Skiljer sig detta mellan olika typer
av forvaltningar? For att nd en bredare publik har Linda Corin och Lisa Bjork
skrivit en bok med titeln Chefers organisatoriska forutsdttningar i kommunerna,
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som skiljer sig frin den géngse chefslitteraturen genom att, istéllet for diskutera
hur en chef skall agera, analyserar forutsittningarna for ett gott chefskap.

Endel av Peters Anderssons arbete dr mycket relevant for lagstiftare. Den hand-
lar om orsaken till att, i princip, ingen har blivit falld for arbetsmiljobrottiSverige
relaterat till den psykosociala situationen, trots en ganska omfattande lagstiftning
pd omradet. Pa forskarskolans initiativ holl Peter Andersson en mycket uppskat-
tad presentation for Riksdagens Arbetsmarknadsutskotti Riksdagshuset,inédrva-
ro av bl.a. Ylva Johansson, da arbetsmarknadsutskottets ordférande.

Daniel Slunge har studerat de ekonomiska och psykologiska aspekterna av
fastingburna sjukdomar, framfor allt TBE. Hur uppfattas risken for smitta, i
forhallande till olika forutsédttningar sdsom geografisk hemvist, och friluftsvanor?
Vaccinationsgrad som funktion av kostnader och ekonomiska méjligheter 4r an-
dra perspektivsom studerats. En studie har inletts som ska undersdka samhélls-
ekonomiska aspekter av en subventionerad TBE-vaccinering.

3.1 Intressentseminarier

Exempel pa seminarier med avnamare/intressenter

o Vem har ansvar for mdnniskors hiilsa—institutionerna eller den enskilda
medborgaren. Inbjudna talare var Bjorn Ronnerstrand, Daniel Slunge, Karl
Persson de Fine Licht, Gunilla Wastensson och prof Christian Munthe fran
forskarskolan, prof Annika Lindhe fran Folkhédlsomyndigheten och 6verla-
kare Staffan Marild, Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus. Temat var
ansvarsfragan tillimpad pé& barnfetma och vaccinationer. 49 personer deltog.

e Partikelseminarium. Inbjudna talare var Leo Stockfelt, Jani Tuoriniemi, prof
Mattias Hallquist och prof Lars Barregéird fran forskarskolan och Tomas Wi-
sell frdn Goteborgs miljoforvaltning. Temat var partiklar — métning, koncentra-
tioner i Goteborgsluften och hélsoeffekter. 26 personer deltog.

e [ntressentmote hos Linsstyrelsen dir forskarskolans doktorander presenterade
sina projekt och Lansstyrelsen sin verksamhet. Cirka 20 personer deltog.

o [nledande triffar med inbjudna potentiella intressenter dar doktoranderna fick
presentera sina projektidéer. Idén var att doktoranderna skulle f en chans att
etablera kontakter med relevanta avndmare. Cirka 20 personer deltog.

o Ett oppet forskningsforum med titeln ”Hilsoeffekter av luftfororeningar”, har
genomforts med doktoranden Leo Stockfelt, Arbets- och Miljomedicin, Sahl-
grenska akademin, Goteborgs universitet.

3.2 Nationella konferenser 2016 och 2018 - "Styra och leda framtidens valfard”
Flera av forskarskolan Miljo och Hélsas doktorander har arbetat med hur of-
fentliga organisationer, t.ex. inom vardsektorn, kan ledas pa ett klokare sitt.
Forskningsbaserad kunskap &r verkligen behovd i ett omrade dér konsulter inom
naringslivet frekvent lanserar nya koncept.

Nir doktorandernas resultat borjade publiceras och Chefios-projektet, som
flera av forskarskolans doktorander deltagit i, hade ett avslutande mote i GO-
teborg, foddes idén att denna kunskap borda spridas till intressenter 6ver hela
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landet. Ungefar samtidigt borjade de nya styrmodellerna, inspirerade av New
Public Management, som lanserats inom offentlig sektor att ifrdgaséttas alltmer.
Forskarskolan tog da initiativ till en nationell konferens dir dessa viktiga fragor
skulle kunna diskuteras. Flera forskare vid Goteborgs universitet med intres-

se for fragorna, deltog i planeringen. Forskarskolan bidrog med 300 kkr, vilket
gjorde att konkreta forberedelser kunde inledas. Resultatet har blivit tva natio-
nella konferenser med omkring 200 deltagare per géng, den forstaijanuari 2016
ochden andraijanuari2018. Namnet pd konferenserna har bdda gdngerna varit
”Styra och leda framtidens vilfard”. Forskarskolans doktorander Lisa Bjork och
Linda Corin har tillsammans med projektledaren Anders Ostebo och évriga i
organisationskommittéerna, ansvarat for planering och genomférande. Koncep-
tet har varit en och en halv dags program med omvéxlande plenar och parallella
sessioner i3-4 spar. Malgrupp har framst varit chefer och politiker i kommuner
och landsting, samt forskare inom omradet. Ambitionen har varit att bdde presen-
tera aktuell forskning och konkreta utvecklingsprojekt runt omilandet. Under
de bédgge konferenserna har representanter for departement, Sveriges kommuner
och landsting (SKL), forskare och praktiker frdn kommuner och landsting givit
sin syn pa utvecklingen. Deltagare har kommit frén hela Sverige. Medarrangorer
har varit Handelshogskolan och institutionen for sociologi och arbetsvetenskap
vid Goteborgs universitet, SKL, Forte, VGR, Arbetsmiljoverket och Sunt ar-
betsliv. Representanter for Véstra Gotalandsregionen har dven deltagit aktivti
forberedelsearbetet. Konferensen har fatt mycket positiv respons fran deltagarna
vid bida tillfillena. Konferensprogrammen och organisationskommittéerna
presenterasi Bilaga 4.

Enny upplaga av konferensen planeras till januari 2020.

3.3 Forskarskolans resultat och folkhélsan

Ettflertal av projekten inom Forskarskolan Miljo och Hélsa har relevans fér en
forbattrad miljorelaterad hilsa, bdde regionalt och nationellt. I detta kapitel finns
ett antal rekommendationer:

¢ Denyanordiska nidringsrekommendationerna konstaterar att vi behover fa i
oss mer D-vitamin frin maten for att behélla en tillrdcklig nivé av D-vitamin i
blodet d&ven under vintern. En majoritet av svenska kvinnor har lagre fodointag
av D-vitamin dn de nationella rekommendationerna och sérskilt gravida och
ammande kvinnor och sma barn utgor riskgrupper f6r D-vitaminbrist. Samhél-
let har ett ansvar att gora insatser for att oka kvinnors intag av D-vitamin. Livs-
medelsverket rekommenderar extra tillskott till riskgrupper och har nyligen
(maj 2018) utfardat nya regler gdllande D-vitaminberikning av livsmedel som
innebdr att fler livsmedel skall berikas med D-vitamin, dessutom hojs D-vita-
minnivdernaiflera produkter jimfort med tidigare niver.

e Arbetsmiljoverket (AV) bor fortydliga bindande bestimmelser for den psy-
kosociala arbetsmiljon, som ett komplement till de generella skrivningarna
iarbetsmiljolagen. Arbetsmiljoverket lanserade 2015 en sérskild foreskrift,
Organisatorisk och social arbetsmiljo (AFS 2015:4), som fortydligar vad arbets-
givare ska gora inom ramen for det systematiska arbetsmiljoarbetet som alla
arbetsgivare har ansvar att bedriva. AV har dven utgett en vigledning som stod
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till arbetsgivarna ”Vigledning till foreskrifterna om organisatorisk och social
arbetsmiljo, AFS 2015:4”, som finns att bestilla eller ladda ner pd myndighet-
ens hemsida.

e Stora offentliga arbetsgivare bor analysera vilka forutsédttningar som deras
chefer inom kvinnodominerade omraden i praktiken har, t.ex. nir det giller
antalet anstéllda per chef. En metod som med férdel kan anvindas 4&r OCAP
(Organizational Capacity to Perform), utvecklad av forskarskolan. Med syfte
att 0ka chefers forutséttningar att utdvasitt chefsuppdrag har VG-regionen
genom ett verkstillighetsbeslut fran regiondirektoren i januari 2015 faststéllt
ett regiongemensamt normtal for antalet medarbetare per chef.

e Nir verksamhetsutvecklingsprojekt skall genomforas vid virdenheter, bor det
foregés av en Oppen, forutsittningslos dialog, dér storre hansyn tas till professi-
onernas kunnande och erfarenheter.

e Antibiotikaresistens dr en stor utmaning ur ett globalt perspektiv. Kompe-
tenscentret CARe (Centrum for antibiotikaresistensforskning vid Géteborgs
universitet) kan dér spela en viktig roll. CARe utgors av forskare fran sex olika
fakulteter vid Goteborgs universitet, och samverkar pa regional nivd med Stra-
ma (strategigruppen for rationell antibiotikaanvindning och minskad antibio-
tikaresistens), Region Vistra Gotaland, och Sahlgrenska universitetssjukhuset.

e Kommunernairegionen bor utreda riskerna for en simre framtida vattenkva-
litet, exempelvis pa grund av ett fordndrat klimat. Hydrodynamisk modellering
ar ett bra verktyg.

e Luftfororeningar, pd de nivder som finnsi Goteborg idag, orsakar ett par hund-
ra fortida dodsfall varje ar. Myndigheter och andra aktorer har ett ansvar att
agera for att minska detta antal, t.ex. med atgdrder mot utsldppen fran trafiken.

e Luftkvaliteteni Goteborg och andra stader skulle kunna forbéttras betydligt,
genom en satsning pa att identifiera de enskilda bussar och andra fordon som
har ovanligt hoga utsldapp, och déarefter dtgirda dessa.

e Liansstyrelsen/VGR bor 6verviaga om det finns ett behov av att inkludera
métning/overvakning av koncentrationer av antropogena nanopartiklar i var
omgivningsmiljo. ESEM och spICP-MS kan vara tvd ldimpliga metoder

e Sjukvarden bor satsa pd mer resurser pa fetmakirurgi, om det kliniska utfallet
ar gott. Trots att mycket har hdant inom omrédet under senare ar, saknas fortfa-
rande nationella riktlinjer.

¢ Tillit till samhaéllsinstitutioner och till samhéllet i stort &r avgérande for att
kunna hantera framtida epidemier med breda vaccinationsprogram pa ett
framgangsrikt sétt. Resistensproblematiken dr en annan utmaning dér tilliten
kan komma att séttas pd prov. Myndigheter och sjukvardens organisationer bor
forbereda sig for att kunna hantera denna typ av utmaningar pé ett genomténkt
och fortroendegivande sétt, och dirmed bibehalla eller eventuellt starka tilliten
till det gemensamma.

e Regionen bor dvervéga att subventionera vaccinering mot TBE. Folkhélso-
myndigheten har bildat en referensgrupp som bestar av representanter for
varden, specialistorganisationer och berdorda myndigheter. Syftet &r att studera
vaccinationsfragor och eventuellt nya prioriteringar. Bland annat TBE skulle
kunnaingéiett sarskilt vaccinationsprogram for riskgrupper.

e Overlappet mellan Forskarskolans verksamhet och VGR:s Folkhilsopolicy dr
forvanansvirt litet. Policyn fokuserar i stort sett endast pa socioekonomiska
faktorer. Analyserar man folkhilsopolicyn finner man att de atgidrder som
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foreslas, handlar om att skapa motesplatser, motverka sociala klyftor, fa fler
ménniskor i arbete, etc, medan de mer fundamentala folkhélsopolitiska atgérder-
na,som handlar om att sékerstélla acceptabla nivaer av hilsa, hdlsomgjligheter
och sdkerhet, lyser med sin frdnvaro. Eftersom dven oacceptabelt 1dga nivder

kan fordelas jamlikt, blir resultatet att regionens policy ar forenlig &ven med att
folkhélsan allvarligt forsdmras. Forskarskolan rekommenderar att kommande
styrdokument for regionens folkhilsoarbete ansluter till de nationella strategier-
na,som pa ett bittre sitt balanserar olika aspekter av folkhélsoarbetet.

3.4 Forskarskolan i media

Ivilken utstrackning media véljer att uppméarksamma forskningsresultat kan
bero pd ménga olika faktorer, bland annat hur stort allménintresse som fragan
har vid det aktuella tillfdllet samt i ndgon man pa doktorandens, forskargruppens
och kommunikatorernas anstringningar. Forskarskolan erbjod vid ett tillfille ett
sdrskilt seminarium om hur man kan n uti media med sina resultat. Dessutom
finns det rutiner for att skicka ut pressmeddelanden, med en populidrvetenskaplig
beskrivning av resultaten, i samband med disputationen.

Carolin Rutgerssons projekt om likemedelsutsldpp och antibiotikaresistens har,
tillsammans med andra parallella projekt vid institutionen, allt under ledning av
professor Joakim Larsson, ront stor uppmérksamhet i press och annan media.
Artiklarna har refereratsi t.ex. Times of India, Nature och en rad svenska dagstid-
ningar och radio/TV.

Karl Persson de Fine Licht &r filosof och har bl.a. studerat hur individer och sjuk-
vdrdens organisation kan/bor férdela ansvaret for hilsan mellan sig. Detta har
ront stor uppmérksamhet pd ménga hall. Karl har deltagiti en rad olika radiopro-
gram.

Daniel Slunge har i samband med framléggandet av sin avhandling som bland
annat behandlar hur ridsla for fastingburna sjukdomar paverkar ménniskors fri-
luftsbeteende, och dérefter, medverkat i en rad olika medier, bland annat Sveriges
Radio och flera svenska dagstidningar.

I Bilaga 5 ges en Oversikt Over hur doktoranderna figurerat i media.

3.5 Vad hénde sen?

Den storsta positiva paverkan som denna forskarskolesatsning kommer att ha dr
deltagarnas insatser under sitt kommande yrkesliv, tack vare de kunskaper och
fardigheter de har tilldgnat sig under sin doktorandutbildning. Vart har de dé tagit
viagen? Industrin, regionen, forskningsinstitut och universitet finns alla med pA lis-
tan, som presenterasisin helheti Bilaga 7. Har foljer nagra roster fran deltagarna.
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Karl Persson de Fine Licht

Vad tillforde det dig/ditt projekt attingd i forskarskolan? Ar
detnagra sirskilda erfarenheter fran tiden som doktorand i
forskarskolan som du har haft nytta av?

Jag har haft stor nytta av attiett vildigt tidigt skede i min
“karridr” traffa andra pd samma niva som jag som kommer
frén helt andra @mnen. Det gjorde snabbt klart vad som var
disciplinspecifikt i mitt sétt att alltifran skriva till att presen-
tera minaresultat. Det har ocksa for mig som filosof varit bra
att kunna sédga att jag kommer fran en tvardisciplinar miljo
nér jag traffar forskare fran andra falt.

Vad har du arbetat med efter disputationen? Vad arbetar du
med idag?

Jag har ett fast jobb pa RISE som forskare och projektledare
sedan 2014 med social hallbarhet i stadsutvecklingsfréagor
och har undervisat vid Uppsala universitet och Géteborgs
universitet som ldarare i medicinsk etik, folkhilsoetik och
vetenskapsteori.

Ekaterina Sokolova

Hur tyckte du att det var att vara doktorand i forskarskolan
Miljo och Hilsa?

Jag tyckte att det var givande att delta i forskarskolan.

Vad tillforde det dig/ditt projekt att ingd i forskarskolan? Ar
detnagrasdrskilda erfarenheter fran tiden som doktorand i
forskarskolan som du har haft nytta av?

Det var bra med en kurs organiserad av forskarskolan —in-
tressant och bramed att kunna ldsa en relevant kurs utanfor
min institution. Det var trevligt att tréffa sd médnga andra
doktorander frén olika institutioner pa Chalmers och Géte-
borgs universitet. Jag kinde att jag har lart mig mycket kring
olika hélsorelaterade fragor som inte dr direkt relaterade till
min forskning. Viuppmanades att aktivt resonera kring hur
min forskning kan komma till nytta utanfor akademin —det
var givande.

Vad har du arbetat med efter disputationen? Vad arbetar du
med idag?

Jag har arbetat och fortsitter arbeta som forskarassistent
(Assistant Professor) pd Chalmers med fragor kring vatten-
kvalitet och hilsa.

Linda Corin

Hur tyckte du att det var att vara doktorand i forskarskolan
Miljo och Hiilsa?

Det var bade roligt och givande att fa deltaiett ssmmanhang
med forskare och doktorander utanfér den egna institutio-
nen. Det kéndes bra att det ”satsades” pa oss doktorander
frén centralt hall. Forskarskolan I6pte som en rod trad
genom hela avhandlingsarbetet.
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Vad tillforde det dig/ditt projekt att ingd i forskarskolan? Ar det néigra siirskilda
erfarenheter fran tiden som doktorand i forskarskolan som du har haft nytta av?
Forskningsprojektet som min avhandling ingick i hade frn bérjan ambitionen att
bygga pé tvidrvetenskap. Forskarskolan stiarkte denna mojlighet, inte minst med
kopplingar till det medicinska och filosofiska filtet. Att med dessa professioner fa
diskutera t ex begreppet hilsa var mycket larorikt och anvindbart. Dessutom fick
vivid flera tillfallen mojlighet att presentera vart arbete, rigga for nyttiggérande
och fa feedback pé véra tankar fran helt andra féalt som ofta kommit langre just nir
det géller att omsétta resultati praktik och foretag.

Vad har du arbetat med efter disputationen? Vad arbetar du med idag?

Efter disputationen avslutade jag ett till avhandlingen ndrbeslidktat forsknings-
projekt och fick sedan direkt anstdllning pa Institutet for Stressmedicin inom
Vistra Gotalandsregionen som Utvecklingsledare i Organisatorisk och Social
Arbetsmiljo (forskning i tjdnsten).
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Dags att summera

4.1 Erfarenheter och reflektioner

Amnesbredden inom forskarskolan har varit bide en styrka och en utmaning.
Doktoranderna har fatt med sig intressanta perspektiv och en forstaelse for andra
dmnens metoder och sitt att resonera. Det 4r en mycket virdefull kunskap. Utma-
ningen ligger i att doktoranderna, med nodvindighet, 1dgger den storsta kraften
paé att gora ett hogkvalitativt bidrag till forskningen inom sin disciplin. Det kan
darfor vara svért attidetlanga loppet arrangera gemensamma aktiviteter som

ar meningsfulla for merparten av doktorandernaiforskarskolan. En ndgot mer
innehéllsméissigt fokuserad forskarskola dr ur denna aspekt att foredra. En fors-
karskola med maritim inriktning, som GMV var med och initierade efter denna,
tog tillvara dessa erfarenheter.

Nyttiggdrande som ett genomsyrande perspektiv har fallit val ut. Inomi stort sett
alla projekt har doktoranderna arbetat ndra intressenter pé ett eller annat sétt.
Ménga projekt har haft ett mycket ndra samarbete med avndmare, till stort gagn
for badda parter. De f4 projekt som inte haft kontakt med avnidmare, har istéllet
haft en tydlig drivkraft att ta fram kunskap somien férldngning bidrar till 16san-
det av ett praktiskt problem.

4.2 Ekonomi

Den sammanlagda summan som forskarskolan haft tillgang till 4r 57 MSEK, un-
der de nio dren. Medlen har kommit frdn G6teborgs universitet 30 MSEK, VGR
15 MSEK och Chalmers 12 MSEK. Doktorandernas I6ner har varit den domine-
rande utgiftsposten, 49 MSEK, se tabell i Bilaga 6. En del medel har spenderats
for att underlitta for doktoranderna att presentera sina resultat vid konferenser,
iform avresebidrag. Satsningar har gjorts for att underlétta nyttiggorande i olika
former, t.ex. for att genomfora tva nationella konferenser, finansiering av upp-
foljningsstudie av eventuell. samhillsnytta av TBE-vaccinering, utveckling och
testning av digitalt stresshanteringsverktyg samt resekostnader for att presentera
resultat. Dessutom har riktade satsningar gjorts for att underlédtta ansokningar
av mer forskningsmedel, underlitta samverkan mellan discipliner samt besoka
internationella forskargrupper.

4.3 Vi blickar framat

Forskarskolan Miljo och Hélsa har adresserat flera olika omradden som kan kom-
ma att forbli viktiga eller vixa i betydelse. Exempel pd sédana omréden 4r stress-
relaterad ohélsa, antibiotikaresistens, dricksvattenkvalitet och luftféroreningars
inverkan pd hilsan. Forskarskolans verksamhet har bidragit till att kompetensen
inom dessa omraden stidrkts i Vistsverige. Dessa fyra omraden har det gemensamt
attdet finns starka centrumbildningar/kompetenscentrum i Géteborg.
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Stressrelaterad ohélsa

Stress pa arbetet orsakar sjukskrivningar och fortidspensioner. Fragan om att
motverka detta dr viktigt ur ett samhaéllsperspektiv. Sjukskrivningarna orsakar
inte bara méinskligt lidande utan kostar dven samhéllet stora belopp. Vi dr ocksé
pé viag mot en hojd pensionsalder. Dé dr det besvérligt om en del slits ut pa sin
arbetsplats och behover ga i tidig pension. Regeringen har aviserat att arbetsmil-
jon maste forbattras radikalt i de yrken dir arbetstagarnaidag knappt orkar fram
till pensionen. For att ytterligare spidda pa problemet, sa tyder det mesta p4 att
exempelvis virden kommer att pressas dnnu hardare att hjédlpa fler patienter med
oforandrade resurser, nér det stora ”gapet” skall hanteras. Forskarskolans fokus-
omrade Stressrelaterad ohilsa har bidragit till att bygga upp en stark kompetens
som har relevans for detta potentiella problemomrédde. Tva av doktoranderna,
Lisa Bjork och Linda Corin, har nu tjdnster pa Institutet for Stressmedicin, och
leder/deltager i forskningsprojekt och samverkansaktiviteter. Linda har ocksa
deltagitiuppbyggandet av ett forskarnatverk med namnet Centrum for Global
Human Resource Management (CGHRM), med syfte att fraimja forskning om
personalledning och HRM for att stirka den svenska konkurrenskraftenien
global omvérld. Den forra studierektorn, Lotta Dellve, innehar nu professuren i
arbetsvetenskap vid Goteborgs universitet, Sociologi och Arbetsvetenskap, som
Annika Hédrenstam pensionerades fran for ndgot ar sedan. Det finns gott hopp om
att denna samhéllsnédra och betydelsefulla forskningsverksamhet kan fortsétta
att bidra med viardefull kunskap. Néasta konferens, ”Styra och leda framtidens
valfard” ar 2020, 4r en del av kontinuiteten inom detta omrade. Peter Andersson
har fatt en tjinst vid Juridiska institutionen, G6teborgs universitet och fortsétter
forskningen kring arbetsrétt och psykosocial arbetsmiljo, vilket dr ett omréde som
formodligen kommer att bli allt viktigare, sdrskilt inom offentliga arbetsplatser,
som sjukvérd, skola och socialtjanst. Christian Gadolin har fitt en forskartjénst
vid Hogskolan i Skovde och tillfor kompetens till frAgor om hur man bést kan
genomfora verksamhetsutveckling inom vérdsektorn.

Antibiotikaresistens

Detta kan visa sig bli en avsamhéllets riktigt svAra utmaningar. Goteborgs
universitet har gjort en 300-miljoners satsning pa sex centrumbildningar, dver en
period pa sju ar. CARe (Centrum for antibiotikaresistensforskning vid Goteborgs
universitet) 4r ett av dessa centrum. Carolin Rutgersson arbetar nu i centrat, som
leds av hennes handledare Prof Joakim Larsson. Centrumet arbetar bade med

att forsta uppkomst av och motverka spridningen av resistenta bakterier, utveckla
metoder for att hantera effekterna, och for att hitta nya mediciner som kan bromsa
utveckling av antibiotikaresistens.

Framtidens dricksvattenférsorjning

Under de senaste fem aren har det férekommit en del incidenter med férorenat
vatten. Det spekulerasiatt ett fordndrat klimat, med exempelvis mer nederbord
och hogre medeltemperaturer, 6kar risken for episoder av otjinligt vatten. Aven
ett,imanga fall, dlderstiget ledningsnét kan bli ett betydande problem. Ekate-
rina Sokolovas utveckling av datormodeller for att forutsédga risker ar ett viktigt
bidrag for att hantera dessa frigor i kommunerna. Hon har arbetat mycket nira
praktikerna och metoderna édr redanibruk. Institutionen dér Ekaterina Sokolova
arbetar, har tillsammans med institutioner vid SLU och Lunds universitet, och en
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rad andra kommunala aktorer, skapat DRICKS, som dr en centrumbildning for
dricksvattenforskning med malet att tillsammans med andra intressenter bidra
till en sékrare dricksvattenforsorjning.

Luftféroreningars inverkan pa hélsan

Partiklar och kvéveoxiders inverkan pa hilsan dr ett omréde som har debatterats
ganska flitigt under senare ar. Det har handlat om dubbforbud pa trafikerade
gator, effekter av vedrok och dieselbilars utsldpp av partiklar och NOx. Leo
Stockfelt ingar i forskargruppen Miljomedicin och toxikologi vid Arbets- och
miljomedicin (AMM), Goteborgs universitet, dir ett av forskningsomradena dr
exponering for luftféroreningar och dess effekter pA ménniskors hélsa. Forskar-
gruppen har nira samverkan med Vistra Gotalandsregionens Miljomedicinska
Centrum (VMC), som ir ett kompetenscentrum for miljomedicin inom AMM,
Sahlgrenska Universitetssjukhuset. Leo Stockfelts handledare, professorerna
Lars Barregdrd och Gerd Sillsten, har under flera &r varit verksamma vid bade
VMC samt vid AMM GU som forskargruppsledare och ett generationsskifte
pégar. Forskarskolan gjorde en specialsatsning dir Leo fick stod for att skriva
ansokningar om fortsatta forskningsmedel, och ddrmed skaffa sig en plattform
for en fortsatt forskningsverksamhet vid AMM, GU. Det fo6ll mycket védl ut och
Leo har tagit hem sammanlagt ca4 MSEK i anslag frain FORTE och FORMAS
m fl. sedan disputationen 2016. Hosten 2018 kommer Leo Stockfelt att trida in
som bitrddande forskargruppsledare i forskargruppen Miljémedicin och toxiko-
logi, med plan att under 2019 bli forskargruppsledare. Leo medverkar dessutom i
flera nationella och internationella forskningsprojekt om miljo och hélsa inklu-
sive SCAC (Swedish Clean Air & Climate Research program), NORDSOUND,
SCAPIS (Swedish CardioPulmonary biolmage Study), och 4r medarbetare i Glo-
bal Burden of Disease Study. Det dr en stor tillgng for regionen att ha en stark
kompetens inom detta félt. En ytterligare bredd i kompetensen inom luftomréidet
finns i form av GAC (Go6teborgs luft och klimatnitverk), dir flera av handledarna
och doktoranderna varit medlemmar. Jani Tuoriniemi och Jonathan Westerlund
har tillfort kompetens om métning och férekomst av nanopartiklar i vir omgiv-
ning.

Utover de hér tydliga centrumbildningarna har forskarskolan ocksé bidragit till
att bygga upp viktig kompetens inom omrédena allergi, samhillsvetenskapliga/
ekonomiska perspektiv pa vaccinationer i samband med féstingrelaterade sjukdo-
mar och pandemier, vilka alla representerar troliga framtidsomraden.

Karl Persson de Fine Licht dr praktisk filosof. Han har tillimpat sin teoribildning
inom hilsorelaterade fragor, som t.ex. det generella sporsméalet omi vilken ut-
strackning patienten dr ansvarig for sin egen hilsa, och om prioritering av behand-
lingsformer inom varden. Praktisk filosofi skulle kunna tolkas som grundforsk-
ning utan storre direkt samhéllsnytta. Inget kan vara mer fel. Detta vetenskapsfilt
harredanidag en viktig roll att fyllai frdgor om etiska sporsmél och prioriteringar
inom vardsektorn, men ocksd inom rad andra héllbarhetsomraden som t.ex.
klimat- och kemikaliefragor. Karl Persson de Fine Licht har en tjanst vid RISE
(Research Institutes of Sweden), och arbetar fraimst med stadsplaneringsfragor.
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Ett annat bestaende resultat av Forskarskolans verksamhet ér att ha forsett ar-
betsgivare utanfor akademin med kompetent arbetskraft, exempelvis RISE, VGR
(x3), Volvo Cars, Volvo Trucks, Astra Zeneca/Bayer, BIM Kemi, Olink Proteo-
mics, m.fl.

Se Bilaga 7 for en 6versikt 6ver vad forskarskolans 24 doktoranderna arbetar med
nu dé forskarskolan avslutas.

Sammanfattningsvis, skulle man kunna

summera forskarskolans resultat som foljer

e 18doktorer och 4 licentiater (ev en doktor till under 2019).

¢ Vilutbildad arbetskraft, bdde for myndigheter, industrin och akademin.

e Enstor méngd artiklar i internationella tidskrifter, rapporter, bocker, och kon-
ferensbidrag.

e Etttiotal nya metoder, modeller, mdtmetoder, stresshanteringsverktyg, osv.

¢ Enlingradsamverkansprojekt mellan universitet och foretag/myndigheter.

e Nagra exempel pad utokad samverkan mellan hégskolor iregionen.

e Forskningsmedel har attraherats till regionen.

¢ Bidrag till uppbyggande av nya nétverk/centrumbildningar och konsolidering
av befintliga dito.

e Enlangradinternationella kontakter med t.ex. Sydafrika, Tyskland, Norge,
Indien, USA, etc.

e Tvd nationella konferenser pa temat ”Styra och leda framtidens vilfird”, och en
tredje 4r planerad.

e Exponering av VGR som en viktig forskningsfinansiér, i alla avhandlingar,
artiklar, rapporter, vid konferenser, pd hemsidor, osv.
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Férandringar i benmetabolism Petra Hanna Olausson Klinisk néringslara, Disputerat

under och efter amning hos Brembeck Anna Winkvist SA GU 151016

kvinnor med risk fér 1&g vitamin 2009

D status.
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bondgarden — hur reglerar det Carlsson Agnes Wold SA, GU

utmognaden av barnets immun- 2011

system?

Att skapa hélsoframjande mat- Sandra Barbro Johansson Etnologiska inst, Disputerat

miljéer fér barn med barn som Hillén Helene Brembeck Hum-fak, GU 130906
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— The critical role of maternal 2009 Lena Hulthén GU,

nutritional status and food habits Amra Osmancevic

for optimizing the pregnancy

outcome and child health.
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ansvaret fér den psykosociala Andersson Lotta Valne Westerhéll | Institutionen, GU 131213
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Organisatoriska férutséttningar Lisa Bjork Annika Harenstam Sociologi och Disputerat

for effektiv verksamhet och 2009 Stefan Sziics Arbetsvetenskap, 131213

god arbetsmiljoutvérdering av Eva Bejerot GU

férandringsarbete i kommunala

forvaltningar.

Lean eller mean —konsekvenser | Torbjérn Johan Stahre Produkt- och Lic 120120

av radande produktionskoncept | Claesson Kathe Nonas Produktionsutveck-

i svenskt arbetsliv. 2009 Jonas Laring ling, Chalmers

Organisatoriska férutséttningar Linda Corin | Annika Harenstam Sociologi och Disputerat

fér funktionellt chefskap, god (Wallin) Lotta Dellve Arbetsvetenskap, 160429

arbetsmiljo och hélsa. 2009 Anders Pousette GU

Delaktighet p& gott och ont. Om | SaraFarre Carina Kullgren Hélsohdgskolanvid | Ev.Lic 2019

balansen mellan halsoframjande | 2011 Sven Hassler Hogskolan Vast

och skadlig delaktighet pa

jobbet.
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ingssatt till utvecklingsarbete. 2011 Ewa Wikstrom

Tidsanvéandning, milj6- och aktiv- | Ellinor Lotta Dellve Arbets- och Lic120110

itetsmonster som ger stress Tengelin Annika Harenstam Miljomedicin, SA,

eller balans fér chefer i varden: 2009 GU

utveckling av ledarstéd.
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Exponering for partiklar och Santosh Fredrik Nyberg Arbets- och Lic 130515
andra luftféroreningar, genetisk Dagham Anna-Carin Olin Miljomedicin, SA,
kanslighet och effekter pa 2009 AsaTorinsson Naluai | GU
luftvagsinflammation och
lungfunktion.
Utveckling av screeningmetoder | Thomas Fredrik Ho6k Teknisk fysik, Lic 180830
fér analys av strukturbaseratde- | Olsson Richard Neutze Chalmers Disp 2019?
signade inhibitorer riktade mot 2011
biologiska vattentransportérer.
Konsumtion av billiga ldkemedel | Carolin Joakim Larsson Neurovetenskaper Disputerat
— Okade risker for resistensut- Rutgersson | Malte Hermansson och fysiologi, SA, 131004
veckling och miljgpaverkan? 2009 GU
"Nya" mikrobiologiska metoder Ekaterina Thomas Pettersson Bygg- och Miljs- Disputerat
och flédesmodeller tillampade Sokolova Malte Hermansson teknik, Chalmers 140207
for en sékrare dricksvattenfor- 2009
sorjning i ett forandrat klimat.
Cardiovascular and pulmonary Leo Lars Barregard Arbets- och Milj6- Disputerat
health effects of air pollution — Stockfelt Gerd Sillsten medicin, SAGU 160318
long term effects in Swedenand | 2009
effects of wood smoke.
Utveckling av analys- och karak- | Jani Tuori- Martin Hassellov Kemi, GU Disputerat
tariseringsmetoder fér nanopar- | niemi 2009 | Stefan Gustafsson 131001
tiklar i komplexa prover fran miljé Geert Cornelis
och biologiskt material.
Nanopartiklars interaktion med Emma Martin Andersson Kemi och bioteknik, | Lic 141128
biomolekyler. Westas Marica Ericson Chalmers Disputerat
2011 171124
Emissioner av nanopartiklar Jonathan Mattias Hallquist Kemi, GU Disputerat
till luft. Westerlund | AsaJonsson 150529
2011
Tungmetallféroreningar i miljon: Magnus Gerd Séllsten Arbets- och Miljo- Disputerat
Effekter pa hélsa och optimala Akerstrom Lars Barregard medicin, SA GU 140425
metoder for Gvervakning. 2011
Tema: Institutioners roller och ansvar med inriktning pa folkhalsoaspekter
Individens halsa — samhallets Karl Gunnar Bjérnsson Filosofi, lingvistik Disputerat
ansvar? Teoretisk analys och Perssonde | Christian Munthe och vetenskapsteori,| 140212
praktiskt beslutsverktyg. Fine Licht GU
2009
The State vs. Humans and Bjorn Sverker C. Jagers Statsvetenskap, GU | Disputerat
the Environment? Evaluating Rénner- Ulrika Méller 150320
Implications of the Broadened strand
Concept of Security. 2009
Essays in Environmental Mana- Daniel Thomas Sterner Nationalekonomi Disputerat
gement and Economics: Public Slunge Anders Ekbom med statistik, GU 170908
Health, Risk and Strategic 2011

Environmental Assessment.
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Sthim, 10/4-2014

Vardfsrbundet, Orebro, 20/5-2014

Lisa Bjork

Tre uppdragsutbildningar (&5 hp)

om Chefiosperspektivet och Chefios
verktyg for praktiker (framst HR och
beteendevetare)

Varit med och organiserat en stérre
nationell konferens pa temat (Styra
och leda 2016), i samverkan med SKL,
Forte, VGR, Sunt arbetsliv, m.fl.

Diverse forelasningar for olika kommuner,
fackforbund, yrkesnatverk, hogskolor/
universitet, landsting

Torbjérn Claesson

Volvo Cars

Volvo Cars

Linda Corin

Goteborgs stad, Boras stad, Kungélvs
kommun, Marks kommun, Uddevalla
kommun, Ale kommun, Alingsas
kommun, VGR, SKL, Arbetsmiljoverket,
Sunt arbetsliv

Varit med och organiserat en stérre
nationell konferens pa temat (Styra

och leda 2016), i samverkan med SKL,
Forte, VGR, Sunt arbetsliv, Arbetsmiljo-
verket, m.fl.

Diverse forelasningar for olika kommuner,
fackférbund, yrkesnatverk, hogskolor/
universitet, landsting

Christian Gadolin

Arbetsmiljéverket (Hearing - gél-
lande Svensk arbetsmiljéforskning
2017-2027)

Link6pings universitetssjukhus
Sahlgrenska universitetssjukhuset
Skaraborgs sjukhus, SKL,
Vardférbundet, Linkdpings kommun

Ellinor Tengelin

Ett flertal vardenheterinom VGR

VGR, HV, JU, SKL

Carolin Rutgersson

Resultaten har presenterats i ett mycket
stort antal sammanhang, nu ocksa inom
ramen for den nya centrumbildningen,
CARE
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Interaktion med avnamare, ett urval

I
Doktorand Samverkat med Visat resultat hos
Ekaterina Sokolova Goteborg Kretslopp och Vatten, Se kolumnen intill. Médnga presentationer
MélIndal Stad, Stockholm Vatten, har gjorts hos dessa aktérer
Norvatten, SVA, SMHI, DHI Sverige
AB, Tyréns AB, Norsk Vann, Statens
Vegvesen (Norwegian Public Roads
Administration)
Leo Stockfelt Miljsférvaltningen i Gbg Miljoférvaltningen, kommunpolitiker,
VMC Luftvardsdagen, Luft i Vast, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, Ekocentrum
Jonathan Westerlund IVL
Magnus Akerstrém Presenterat vid norska Stami
Karl Persson de Fine Sahlgrenska sjukhuset, Astra Zeneca, Sahlgrenska sjukhuset
Licht UC Berkeley CAUS
Bj6rn Rénnerstrand Forsakringskassan Forsakringskassan
Folkuniversitetet
Daniel Slunge Smittskyddsenheteri VGR, Varmland Folkhalsomyndigheten
och Sérmland; SIDA; OECD DAC; UNDP
World Bank Naturvardsverket
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Bilaga 4
Konferenserna Styra och
leda framtidens valfard

2016 ars konferens
230 deltagare

Organisationskommittén
e Anders Ostebo, Projektledare
Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap, Goteborgs universitet
e Mikael Ciker, Univ lektor, Docent
Handelshdgskolan vid Géteborgs universitet
e Lisa Bjork Utvecklingsledare, PhD
Institutet for Stressmedicin, VGR
e Johan Akesson, Forskare, Ek. lic.
Handelshdgskolan vid Géteborgs universitet

I'styrgruppen satt, utover medlemmarna i organisationskommittén,
Annika Harenstam, Per Thilander, Anna Cregard, Erik Berntsson,
Gunilla Wastensson och Dan Stromberg.

2018 ars konferens
250 deltagare. Inleddes med en videohélsning frén
Civilminister Ardalan Shekarabi

Organisationskommittén

e Anders Ostebo, Projektledare,
Institutionen for sociologi och arbetsvetenskap, Goteborgs universitet
e Rolf Solli, Professor,
Sektionen for foretagsekonomi, Hogskolan i Boras
¢ Linda Corin Utvecklingsledare, PhD
Institutet for Stressmedicin, VGR
e Johan Akesson, Forskare, Ek. lic.
Handelshogskolan vid Goteborgs universitet
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Konferenserna Styra och
leda framtidens valfard

STYRA OCH LEDA FRAMTIDENS VALFARD, 12-13 JANUARI 2016

KONFERENSPROGRAM

TISDAG 12 JANUARI

(inkl kaffepaus)

9.00-10.00 Registrering och kaffe

10.00-10.15 Véalkomstanféranden
Rolf Solli, professor vid Géteborgs universitet och konferensgeneral
Katarina Gardfeldt, forestandare, Goteborgs miljovetenskapliga centrum, GMV
Pam Fredman, rektor, Géteborgs universitet
Malmstenssalen

10.15-11.00 “Mot en tillitsbaserad styrning”
Annelie Roswall Ljunggren, statssekreterare, Finansdepartementet
Malmstenssalen

11.00-11.45 “Att styra till leda - Om m&jlig och omgjlig styrning av framtidens valfard”
Anders Ekholm, vice VD, Institutet fér Framtidsstudier
Malmstenssalen

11.45-13.00 Lunch

13.00-15.30 Att utfora och Att leda och méta Att styra och Att granska valfard
utveckla valfard: valfard: stodja valfard: Sal B23

Fokus kommun Fokus landsting Fokus kommun

SalB22 SalB33 Sal B32
15.45-16.30 “Kraver framtidens valfardssektor ett nytt chef- och ledarskap?”
Ingela Thylefors, docent, Goteborgs universitet
Malmstenssalen
19.00- Konferensmiddag pa Park Avenue

ONSDAG 13 JANUARI

8.30-9.00 “Friska verksamheter - vilka leder oss dit?”
Magnus Svartengren, professor, Uppsala universitet och Arbetsmiljoverket
Malmstenssalen
9.15-11.30 Att utfora och Att leda och méta Att styra och Att finansiera
(inki kaffepaus) utveckla valfard: valfard: stodja valfard: valfard
Fokus landsting Fokus kommun Fokus landsting SalB23
SalB22 Sal B33 SalB32

11.45-12.30

Paneldiskussion: Styra och leda framtidens valfard
Malmstenssalen

12.30-

Lunch
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STYRA OCH LEDA FRAMTIDENS VALFARD 2018 Program
Gaoteborg 9-10 januari 2018

TISDAG 9 JANUARI
09.00-10.00 Registrering

10.00 - 11.00 Vilkomna
Nira, personlig och tillitsbaserad - framtidens styrning av vilfirdssektorn
Louise Bringselius, forskare vid Lunds Universitet och forskningsledare i Tillitsdelegationen

11.00 - 11.45 Svensk politik och de stora reformerna, exemplet ansvarskommitténs forslag
Mats Svegfors, ordf Ansvarskommittén och ensamutredare av regeringens stabsmyndigheter

12.00-13.00 Lunch

13.00 - 15.30 Tema 1: Nya forutsiattningar skapar nya behov av organisationsformer for
kommuner och landsting
Session 1: Sammanslagning, samverkan eller outsourcing

Tema 2: Att skapa ett rittvisande beslutsstod for arbete med det mjuka kapitalet
Session 1: Instdlld

Tema 3: Tillit i vigskalen mellan kontroll och lirande
Session 1: Tillitsbaserad styrning i praktiken — mdjligt eller oméjligt?

Tema 4: Organisationen gor skillnaden for arbetsmiljon
Session 1: Jadmstilld organisering och arbetsmiljo i mans- och kvinnodominerade
verksamheter

15.40 - 16.25 Organisering, arbetsmiljé och jamstilldhet. Hur hdnger det ihop?
Annika Hdrenstam, professor emerita vid institutionen for sociologi och arbetsvetenskap,
Gdéteborgs universitet

16.25-17.10 Etiska utmaningar for framtidens vilfard
Lars Sandman, professor i hilso- och sjukvdrdsetik och forestdndare for det nationella
kunskapscentret Prioriteringscentrum vid Linkdpings universitet

19.00- Konferensmiddag pa Varldskulturmuseet

ONSDAG 10 JANUARI

8.30-9.15 Var tids storsta samhillsomdaning och den sociala hillbarhetens férindrade
forutsattningar
Hans Abrahamsson, freds och utvecklingsforskare, Globala Studier vid Géteborgs universitet

9.30-11.45 Tema 1: Nya forutsittningar skapar nya behov av organisationsformer for
kommuner och landsting
Session 2: Férédndringar, férsdmringar eller en nédvdndig utveckling? Medborgare eller
motborgare? Former for medborgardialog i en ny vdrld.

Tema 2: Att skapa ett riattvisande beslutsstdd for arbete med det mjuka kapitalet
Session 2: Att fanga upp svaga signaler

Tema 3: Tillit i vigskalen mellan kontroll och ldrande
Session 2: Styrsystems flexibilitet och mdjlighet till effektivitet

Tema 4: Organisationen gor skillnaden for arbetsmiljon
Session 2: Organisatoriska forutsdttningar for chefer

12.00 - 12.45 Avslutande diskussion
13.00 Lunch
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Doktorander i media, ett urval

I

Doktorand Vilken Media-aktor Typ av aktivitet

Petra Brembeck I flera tidningar i samband med att avhandlingen publicerades, bl.a. Intervjuer och
GP, Expressen, SvD, DN, Metro och Vardférbundets tidskrift. Temat resultaten
var amningslangden paverkar bentéatheten. De flesta utgick bara fran beskrivna
pressmeddelandet, men nagra intervjuade. Aven intervjuad av en
amerikansk tidskrift. Ett kort inslag pa SVT, men utan intervju.

Handledaren, Hanna Olausson, var ocksa med i tidningar (bl.a. GP)
och TV (TV4) i samband med att férsta artikeln publicerades (p.g.a.
foraldraledighet). Temat var att D-vitamin statusen var lag hos gravida
kvinnor i Sverige.

Peter Andersson Dagens Nyheter, 16 juni 2013. Personal och Ledarskap, nr 11 2012. | Oftastinterv-
Personal och Ledarskap, nr 7/8 2013. Arbetarskydd, nr 7 2013. juad, annars
Chefstidningen, nr 6 2013. Vardfokus, publicering i april 2014. resultaten
GU-journalen, nr5 2013. Handelshégskolans arsmagasin 2013. beskrivna
TCO-tidningen, 12 juni 2013. Dagens Juridik, 13 juni 2013. Advokat-
en, nr 7 2013. Hotellrevyn, 13 juni 2013. Kvalitetsmagasinet, 12 juni
2013. Tidningen Vision, 17 juni 2013. Flamman, 9 oktober 2013.

Arbetsliv, 16 oktober 2013. ETC Géteborg, 20 september 2013.

Lisa Bjork SR P4 (lokalradion) i samband med disputationen. Intervjuats fér fyra | Intervjuad
fackliga, och arbetsmiljomagasin.

Linda Corin | samband med disputationen spreds en kortare information i 50 olika | Intervjuer
tidningar, d.v.s. i princip i alla relevanta svenska tidningar. Vanligaste och resultaten
titeln var Tufft att vara chef inom kommunen”. Utéver detta har det beskrivna
genom aren varit manga inslag i olika chefstidningar, pa Sunt arbet-
slivs hemsida, etc.

Leo Stockfelt Fleratillfallen. Intervjuad i tex SR P4 morgon och Dagens ETC. Intervjuer
Avhandlingen togs ocksa upp av TT och darmed de flesta svenska och resultaten
dagliga nyhetskallor typ GP, Sydsvenskan, Dagens ETC, Metro, HD, beskrivna
VK, SVT.se, SVT text, Aftonbladet, Expressen, Lakartidningen, m.fl.

Magnus Akerstrém Pressmeddelandet infor disputation fick viss spridning och togs upp Resultaten
pa diverse nyhetssidor. beskrivna

Karl Persson de Radio: Lantz i P1, Filosofiska rummet, Brunchrapporten, Kvallspas- Expert

Fine Licht set, Morgonpasset, Kropp och sjél
Tidningar: Amos, Situation Stockholm Intervjuad

Bjorn Ronnerstrand | Enamerikansk tidskrift som heter The New Republic och i Svenska Resultaten
Barnlakarférenings tidskrift. Artikeln i The New Republic har i sin tur beskrivna
uppmérksammats i andra amerikanska publikationer och i sociala
medier.

Daniel Slunge Lakartidningen, P1 Morgon (inslag med titeln Gratis vaccin mot Debattartikel:
fastingar). Dags att disku-

tera subvention-

erad TBE-vacci-
nation; Intervju i
P1 Morgon.
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Bilaga 6
Ekonomisk oversikt

I

Andamal Belopp (kkr)
L&ner doktorander 49322
Loner studierektorer, adm stéd, etc 5480

Resor 153
Sérskilda satsningar 1365
Kurser, konferenser, IT, seminarier 680
Summa 57 000

Bilaga 7
Vad hande sedan?

I

Doktorand Arbetsplats Funktion

Malin Barman Chalmers/ Post-Doc pa Chalmers, sedan for-

Goteborgs universitet skartjénst pa Sahlgrenska akademin,
Géteborgs universitet.

Petra Brembeck Goteborgs universitet Forskningssjukskéterska/studiekoordi-
nator inom diabetesforskning vid Lund-
berglaboratoriet fér diabetesforskning.

Johan Carlsson Ej examen dnnu/ borjat Skriver pa artiklar och avhandling paral-

arbeta pa Olink Proteomics, ett lellt med arbete som utvecklingsingenjor.
bioteknikféretag

Sandra Hillén CFK/Goéteborgs universitet Arbetar i forskningsprojekt inom Centrum

/Chalmers fér konsumtionsvetenskap (CFK) samt
inom Mistra Urban Futures Hallbara och
attraktiva stationssamhallen.

Therese Karlsson Universitetet i Bergen Forskare

Peter Andersson Goteborgs universitet Lektor

Lisa Bjork Institutet fér Stressmedicin, VGR Utvecklingsledare fér organisatorisk och
social arbetsmilj6.

Torbjorn Claesson Volvo Cars Lean-fokuserad leverant6rsutveckling.
Fr.o.m. september 2015 koordination-
sansvar for Torslandafabrikens férbat-
tringsarbete, verksamhetsutveckling och
utbildningar.
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Doktorand Arbetsplats

62

Funktion

Linda Corin (f.d. Wallin) Institutet fér Stressmedicin, VGR

SaraFarré Ejexamen annu
Handldggare i Nassjé kommun

Utvecklingsledare fér organisatorisk och
social arbetsmiljo.

Faktainsamlandet klart. Avhandling ej
klar.

Christian Gadolin Hogskolan Skévde

Lektor

Ellinor Tengelin VGR/
Hogskolan Vast/ Jonkoping University

Deltagit i utvecklandet av ett stresshan-
teringsverktyg fér chefer inom varden.
Arbetat pa regionens Kunskapscentrum
for Jamlik vard, nu i ett forskningsprojekt
vid Jonk&ping University som handlar

om implementering av normkritiskt
perspektiv i sjukskoterskeutbildningen.
Undervisar pa sjukskéterskeutbildningen
vid Hégskolan Vast.

Santosh Dagham Astra Zeneca/Bayer Pharmaceuticals Senior Data Scientists
Arbetar med Biostatistik/Bioinformatik
Thomas Olsson Chalmers Planerad disputation varen 2019.
Carolin Rutgersson Goteborgs universitet Post-doc
Ekaterina Sokolova Chalmers Forskarassistent. Arbetar i manga
tillampade projekt bade inom och utanfér
regionen.
Leo Stockfelt Arbets- och miljomedicin, Sahlgrenska Forskar-ST och blivande specialist i

Universitetssjukhuset

Arbets- och miljomedicin. Delar sin tid
mellan klinisk verksamhet och forskning
vid AMM GU (ingér i forskargruppen
Miljsmedicin och toxikologi).

Jani Touriniemi Goteborgs universitet Stannade som forskare i projekt under
en period.

Emma Westas BIM Kemi AB Forskning och utveckling.

Jonathan Westerlund Volvo Trucks Utvecklingsingenjor pa Volvos laboratori-
um for luftutslapp.

Magnus Akerstrém Reinertsens, Goteborgs universitet, Reinertsens- med kvalitets- och milj-

Chalmers fragor. Forskning vid GU. Sedan decem-
ber 2016 Central arbetsmiljgsamordnare
vid Chalmers.

Karl Persson de Fine RISE och Uppsala universitet Forskare vid RISE och en deltidsan-

Lichte stéllning som lektor i medicinsk etik vid
Uppsala universitet.

Bjorn Ronnerstrand Goteborgs universitet Post-doc. Vistelse vid universitet i Berlin.
Forskar pa hur institutioner kan hantera
pandemier, m.m. Anstélining pa GU.

Daniel Slunge Goteborgs universitet Post-doc vid annan institution inom Géte-

borgs universitet, samt anstalld vid GMV/
SIDA Helpdesk.
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